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    ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
          ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ                             ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟ:      29-6-2026                  

    ΔΗΜΟΣ ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ                            
           Μ Ε Σ Ο Γ Α Ι Α Σ                            ΑΡ. ΠΡΩΤ:               14863          

 
                                        ΑΝΑΡΤΗΤΕA ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 

 

 

Α Π Ο Σ Π Α Σ Μ Α 

 

Από το πρακτικό της υπ’ αριθμόν 13ης/26-6-2026 συνεδριάσεως του 

Δημοτικού Συμβουλίου του Δήμου Μαρκοπούλου Μεσογαίας. 

 

   Αριθμ. Απoφ.  128/2026                                         Π Ε Ρ Ι Λ Η Ψ Η 

 
Λήψη απόφασης για 

συμμετοχή του Δήμου 
Μαρκοπούλου στο 

πρόγραμμα: «Re-Attune - 
A sensory participatory 
practice reconnecting 

people with themselves, 
others and everyday life», 

με Ελληνικό τίτλο: 
«Αισθήσεις του 
Ευρωπαϊκού Προγράμματος 

Culture For Health». 
 

 

Στο Μαρκόπουλο Μεσογαίας και στο Δημοτικό Κατάστημα την 26η του μηνός 

Ιουνίου  έτους 2026, ημέρα της εβδομάδος Παρασκευή και ώρα 19.00 μ.μ., 

συνήλθε σε «διά ζώσης» Τακτική Συνεδρίαση το Δημοτικό Συμβούλιο του Δήμου 

Μαρκοπούλου Μεσογαίας, έπειτα από την υπ’ αριθμόν 14311/22-6-2026 έγγραφη 

πρόσκληση της Προέδρου αυτού, που δημοσιεύθηκε σε κάθε έναν από τους 

Συμβούλους σύμφωνα με το άρθρο 67 του Ν. 3852/2010 Φ.Ε.Κ. Α’/87/07-06-2010 και 

στον κ. Δήμαρχο, σύμφωνα με τις διατάξεις της παρ. 6 του άρθρου 67 του 

Ν.3852/2010. 

Ο Γραμματέας του Δημοτικού Συμβουλίου κ.Κιμπεζής Γεώργιος, επιβεβαίωσε τον 

κατάλογο των παρόντων μελών του Δημοτικού Συμβουλίου. 
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Αφού διαπιστώθηκε νόμιμη απαρτία δεδομένου ότι επί συνόλου μελών (25) 

ευρέθησαν παρόντα (17). 

ΠΑΡΟΝΤΕΣ: 1) Αϊδινιώτης Ιωάννης, 2) Μπισιώτης Χρήστος, 3) Δημητρίου 

Ευάγγελος, 4) Νάσσου Φωτεινή, 5) Νικολακόπουλος Αναστάσιος, 6) Δράκος 

Κωνσταντίνος, 7) Δράκου Δήμητρα, 8) Φωτεινού Ζαφειρία, 9) Χρυσάφης Σταύρος, 

10) Δρίτσα Σταυρούλα, 11) Μπούρα Ελένη, 12) Μαυρομμάτη Μαρίκα, 13) Χασιώτης 

Σταμάτιος, 14) Κιμπεζής Γεώργιος, 15) Στεφοπούλου Ευφροσύνη, 16) Γιαννάκη Ζωή, 

17) Πίντζος Δημήτριος.  

ΑΠΟΝΤΕΣ: 1) Κολιαβασίλης Δημήτριος, 2) Βαμποράκη Μελπομένη, 3) 

Πανουργιάς Νικόλαος, 4) Κορωνιάς Νικόλαος, 5) Μαντάλα Μαρία - Μαργαρίτα, 6) 

Κοφινάς Κωνσταντίνος, 7) Γρυδάκης Δημήτριος, 8) Δρίτσας Χρήστος. 

Προ της συζητήσεως του 1ου θέματος προσήλθαν οι Δημοτικοί Σύμβουλοι 

κ.κ.Κολιαβασίλης Δημήτριος, Βαμποράκη Μελπομένη και Μαντάλα Μαρία - Μαργαρίτα. 

Στην συνεδρίαση συμμετείχε ο Δήμαρχος κ. Αλλαγιάννης Κων/νος.  

Η κα Πρόεδρος κήρυξε την έναρξη της συνεδρίασης και ανέγνωσε τα θέματα της 

ημερησίας διάταξης. 

    Και εισηγούμενη το 8ο θέμα της ημερήσιας διάταξης, έθεσε υπόψιν του 

Δημοτικού Συμβουλίου, το υπ’αρ.πρωτ.οικ.13688/16-6-2026 έγγραφο του 

Αντιδημάρχου Πολιτισμού και Μέριμνας για την Τρίτη Ηλικία, στο οποίο αναφέρονται τα 

κάτωθι: 

 

ΘΕΜΑ: «Συμμετοχή του Δήμου Μαρκοπούλου στο πρόγραμμα: Re-Attune - A 
sensory participatory practice reconnecting people with themselves, 

others and everyday life – Ελληνικός Τίτλος: Αισθήσεις του 
Ευρωπαϊκού Προγράμματος Culture For Health». 

 

«…Ο Δήμος Μαρκοπούλου και η Αντιδημαρχία Πολιτισμού, με σκοπό την προαγωγή 

των καλών πρακτικών στον τομέα του Πολιτισμού, επιθυμεί να υλοποιήσει πρόγραμμα 

τον ερχόμενο Σεπτέμβριο με τίτλο Re-Attune - A sensory participatory practice 

reconnecting people with themselves, others and everyday life – Μια αισθητηριακή, 

συμμετοχική πρακτική που επανασυνδέει τους ανθρώπους με τον εαυτό τους, τους 

άλλους και την καθημερινή ζωή. 

Το Re-Attune είναι ένα μικρής κλίμακας, μη κλινικό πιλοτικό συμμετοχικό καλλιτεχνικό 

έργο για ενήλικες, που βιώνουν μοναξιά ή ψυχοκοινωνική πίεση. Το έργο αξιοποιεί 

αισθητηριακή και μη λεκτική συμμετοχή, δημιουργώντας ευκαιρίες ήπιας εμπλοκής και 

κοινωνικής επανασύνδεσης. Η συμμετοχή δεν απαιτεί καλλιτεχνική επίδοση ή 

προσωπική αφήγηση. Το έργο υλοποιείται από κοινού με τον Δήμο και έχει σχεδιαστεί 
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ώστε να παραγάγει μεταβιβάσιμη γνώση και πρακτικά εργαλεία για μελλοντική χρήση 

από τον Δήμο. 

Το έργο πραγματοποιείται στο πλαίσιο της διεθνούς πρωτοβουλίας CultureAndHealth 

Platform (Πολιτισμός και Υγεία) (2024–2028), με επικεφαλής το Culture Action Europe 

και με συγχρηματοδότηση από την Ευρωπαϊκή Ένωση.  

Η πλατφόρμα Πολιτισμός και Υγεία (CultureAndHealth) είναι μια μετασχηματιστική, 

χρηματοδοτούμενη από την ΕΕ πρωτοβουλία που υποστηρίζει καλλιτέχνες και 

επαγγελματίες, που εργάζονται στο σημείο τομής του πολιτισμού, της υγείας και της 

κοινωνικής φροντίδας. Στόχος του αποτελεί να αξιοποιήσει τη δύναμη των 

συμμετοχικών τεχνών για τη βελτίωση της ψυχικής υγείας, την πρόληψη ασθενειών 

και την οικοδόμηση ανθεκτικότητας των κοινοτήτων σε όλη την Ευρώπη. 

Βασικοί Στόχοι και Δραστηριότητες: 

• Υποστήριξη Καλλιτεχνών: Το τετραετές πρόγραμμα παρέχει επιχορηγήσεις, 

καθοδήγηση και ευκαιρίες διεθνούς μάθησης για ανερχόμενους καλλιτέχνες.  

• Ενίσχυση Ικανοτήτων: Προσφέρει εκπαίδευση, εργαστήρια και διεθνή συνέδρια 

δικτύωσης για να γεφυρώσει το χάσμα μεταξύ της υγειονομικής περίθαλψης και των 

τεχνών.  

• Η πλατφόρμα αναπτύχθηκε από το Σχέδιο Εργασίας της ΕΕ για τον Πολιτισμό και 

διάφορες εκθέσεις CultureForHealth, παρέχοντας στρατηγικές συστάσεις για να 

καταστούν οι θεραπείες που βασίζονται στις τέχνες (όπως οι «τέχνες με ιατρική 

συνταγή») ένα τυπικό μέρος της δημόσιας υγείας. 

Το πρόγραμμα συντονίζεται από την Culture Action Europe και διαθέτει ένα ευρύ 

δίκτυο εταίρων από 13 χώρες. Χρηματοδοτεί έργα που κυμαίνονται από προγράμματα 

τέχνης σε νοσοκομεία έως κοινωνικές τέχνες που βασίζονται στην κοινότητα. 

Κατόπιν αιτήματος της κα Κολιαβασίλη Μαριλένας, η οποία ως ερασιτέχνης 

καλλιτέχνης, σε συνεργασία με την υπεύθυνη των Καλλιτεχνικών Τμημάτων του Δήμου 

Μαρκοπούλου του Προγράμματος Αθλητισμός και Πολιτισμός για Όλους, κα Μεθενίτη 

Ευδοκία ( Εικαστικό, M.Δ. Διοίκησης Πολιτιστικών Μονάδων, Υπ. Δρ. Κοινωνιολογίας), 

κατέθεσε αίτηση στην πλατφόρμα του CultureΑndHealth, η οποία και έγινε δεκτή, με 

σκοπό να υλοποιηθεί το έργο από κοινού με το Δήμο Μαρκοπούλου στο πλαίσιο της 

Καλλιτεχνικής Εκπαίδευσης του Δήμου, από το Σεπτέμβριο έως τον Νοέμβριο του 2026 

(βλ. ΟΕΥ Δήμου Μαρκοπούλου, Καλλιτεχνική Εκπαίδευση).  
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Με σκοπό την πραγματοποίηση του έργου αιτούμαστε την έγκριση του Δημοτικού 

Συμβουλίου ώστε να εξουσιοδοτηθώ ως Αντιδήμαρχος Πολιτισμού, για τη 

συνυπογράφη της δήλωσης συνεργασίας η οποία αποτελεί την αμοιβαία συμφωνία για 

την υλοποίηση του έργου, στο πλαίσιο της διεθνούς πρωτοβουλίας CultureAndHealth 

Platform (2024–2028), με επικεφαλής το Culture Action Europe και 

συγχρηματοδότηση από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Η δήλωση συνδέεται με ευρωπαϊκές 

προσκλήσεις επιχορήγησης έργων στο πλαίσιο της πρωτοβουλίας και βασίζεται σε 

καλές πρακτικές του τομέα πολιτισμού και υγείας στις χώρες-μέλη του έργου…». 

              Στη συνέχεια, η κα Πρόεδρος κάλεσε το Δημοτικό Συμβούλιο να αποφασίσει 

σχετικά. 

           Το Δημοτικό Συμβούλιο αφού άκουσε την Πρόεδρο αυτού, έλαβε υπόψιν τις 

διατάξεις του ν.3852/2010 «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της 

Αποκεντρωμένης Διοίκησης-Πρόγραμμα Καλλικράτης», τις διατάξεις του ν.3463/2006 

«κύρωση του Κώδικα Δήμων και κοινοτήτων», το υπ’αρ.πρωτ.οικ.13688/16-6-2026 

έγγραφο του Αντιδημάρχου Πολιτισμού και Μέριμνας για την Τρίτη Ηλικία  

 

 

ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ 

 

             

 Εγκρίνει τη συμμετοχή του Δήμου Μαρκοπούλου στο πρόγραμμα: «Re-Attune - A 

sensory participatory practice reconnecting people with themselves, others and 

everyday life», με Ελληνικό τίτλο: «Αισθήσεις του Ευρωπαϊκού Προγράμματος Culture 

For Health». 

         Εξουσιοδοτεί τον Αντιδήμαρχο Πολιτισμού και Μέριμνας για την Τρίτη Ηλικία, για 

την συνυπογραφή της δήλωσης συνεργασίας, η οποία αποτελεί την αμοιβαία συμφωνία 

για την υλοποίηση του έργου, στο πλαίσιο της διεθνούς πρωτοβουλίας 

CultureAndHealth Platform (2024–2028), με επικεφαλής το Culture Action Europe και 

συγχρηματοδότηση από την Ευρωπαϊκή Ένωση.  

 Η δήλωση συνδέεται με ευρωπαϊκές προσκλήσεις επιχορήγησης έργων στο 

πλαίσιο της πρωτοβουλίας και βασίζεται σε καλές πρακτικές του τομέα πολιτισμού και 

υγείας στις χώρες - μέλη του έργου. 
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         Η παρούσα απόφαση έλαβε αύξοντα αριθμό 128/2026.  

Εξαντληθέντων των θεμάτων της Ημερήσιας Διάταξης, λύεται η συνεδρίαση.  

Αφού συντάχθηκε το παρόν πρακτικό υπογράφεται ως ακολούθως:  

 

             Η ΠΡΟΕΔΡΟΣ Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΤΑ ΜΕΛΗ 
   
  ΑΪΔΙΝΙΩΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ  
           ΔΡΑΚΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ ΑΛΛΑΓΙΑΝΝΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΚΟΛΙΑΒΑΣΙΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
  ΜΠΙΣΙΩΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
  ΒΑΜΠΟΡΑΚΗ ΜΕΛΠΟΜΕΝΗ 
  ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 
  ΝΑΣΣΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ 
  ΝΙΚΟΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 
          ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΝΤΙΓΡΑΦΟ  ΔΡΑΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
  ΦΩΤΕΙΝΟΥ ΖΑΦΕΙΡΙΑ 
               

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ 

 ΧΡΥΣΑΦΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 
             Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ  ΜΑΝΤΑΛΑ ΜΑΡΙΑ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ  
               ΔΡΙΤΣΑ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 
  ΜΠΟΥΡΑ ΕΛΕΝΗ 
  ΜΑΥΡΟΜΜΑΤΗ ΜΑΡΙΚΑ 
ΑΛΛΑΓΙΑΝΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  ΧΑΣΙΩΤΗΣ ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ 
 ΚΙΜΠΕΖΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  
 ΣΤΕΦΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ  
 ΓΙΑΝΝΑΚΗ ΖΩΗ  
 ΠΙΝΤΖΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ   
   
 Ο ΕΙΔΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ  
 ΚΟΛΙΑΒΑΣΙΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ  
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