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    ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
          ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ                             ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟ:      29-5-2026       

    ΔΗΜΟΣ ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ                            
           Μ Ε Σ Ο Γ Α Ι Α Σ                            ΑΡ. ΠΡΩΤ:               11612       

 
                                       ΑΝΑΡΤΗΤΕA ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 

 

 

Α Π Ο Σ Π Α Σ Μ Α 

 

 

Από το πρακτικό της υπ’ αριθμόν 11ης/29-5-2026 συνεδριάσεως του 

Δημοτικού Συμβουλίου του Δήμου Μαρκοπούλου Μεσογαίας. 

 

   Αριθμ. Απoφ.  118/2026                                      Π Ε Ρ Ι Λ Η Ψ Η 

 

Λήψη απόφασης για έγκριση 
σχεδίου και σύναψης 

Συμφώνου Συνεργασίας μεταξύ 
του Δήμου Μαρκοπούλου 
Μεσογαίας, της Αστικής Μη 

Κερδοσκοπικής Εταιρείας 
(ΜΚΟ) «Φάρος Ελπίδας» και 

της ΚΣΔΕΟ «ΕΔΡΑ», για την 
υποβολή πρότασης 
χρηματοδότησης και 

υλοποίησης του έργου: 
«Κέντρο Ημέρας Ολικής 

Φροντίδας Ψυχικής Υγείας 
(Κ.Η.Ο.Φ.) με κινητά κλιμάκια 

παρέμβασης για άτομα με 
Άνοια/Alzheimer στην 
Περιφερειακή Ενότητα 

Ανατολικού Τομέα Αθηνών 
(Περιφέρεια Αττικής). 

 

 

Στο Μαρκόπουλο Μεσογαίας και στο Δημοτικό Κατάστημα την 29η του μηνός 

Μαΐου έτους 2026, ημέρα της εβδομάδος Παρασκευή και ώρα 11.00 π.μ., συνήλθε 

σε «διά περιφοράς» Κατεπείγουσα Συνεδρίαση το Δημοτικό Συμβούλιο του Δήμου 

Μαρκοπούλου Μεσογαίας, έπειτα από την υπ’ αριθμόν 11497/28-5-2026 έγγραφη 

πρόσκληση της Προέδρου αυτού, που δημοσιεύθηκε σε κάθε έναν από τους 

Συμβούλους σύμφωνα με το άρθρο 67 του Ν. 3852/2010 Φ.Ε.Κ. Α’/87/07-06-2010 και 
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στον κ. Δήμαρχο, σύμφωνα με τις διατάξεις της παρ. 6 του άρθρου 67 του 

Ν.3852/2010. 

Ο Γραμματέας του Δημοτικού Συμβουλίου κ.Κιμπεζής Γεώργιος, επιβεβαίωσε τον 

κατάλογο των παρόντων μελών του Δημοτικού Συμβουλίου. 

Αφού διαπιστώθηκε νόμιμη απαρτία δεδομένου ότι επί συνόλου μελών (25) 

ευρέθησαν παρόντα (25). 

ΠΑΡΟΝΤΕΣ: 1) Αϊδινιώτης Ιωάννης, 2) Κολιαβασίλης Δημήτριος, 3) Μπισιώτης 

Χρήστος, 4) Βαμποράκη Μελπομένη, 5) Δημητρίου Ευάγγελος, 6) Νάσσου Φωτεινή, 

7) Νικολακόπουλος Αναστάσιος, 8) Πανουργιάς Νικόλαος, 9) Δράκος Κωνσταντίνος, 

10) Κορωνιάς Νικόλαος, 11) Φωτεινού Ζαφειρία, 12) Δράκου Δήμητρα, 13) 

Χρυσάφης Σταύρος, 14) Μαντάλα Μαρία Μαργαρίτα,  15) Δρίτσα Σταυρούλα, 16) 

Μπούρα Ελένη, 17) Κοφινάς Κωνσταντίνος, 18) Μαυρομμάτη Μαρίκα, 19) Χασιώτης 

Σταμάτιος, 20) Κιμπεζής Γεώργιος, 21) Στουραΐτης Ιωάννης, 22) Γιαννάκη Ζωή, 23) 

Πίντζος Δημήτριος, 24) Γρυδάκης Δημήτριος, 25) Δρίτσας Χρήστος. 

ΑΠΟΝΤΕΣ: Ουδείς. 

Στην συνεδρίαση συμμετείχε ο Δήμαρχος κ. Αλλαγιάννης Κων/νος.  

Η συνεδρίαση ορίζεται κατεπείγουσα, βάσει των διατάξεων του Ν.3852/2010 

αρ.67 παρ.5, λόγω της καταληκτικής ημερομηνίας για την πρόσκληση εκδήλωσης 

ενδιαφέροντος σε φορείς του αρ.11 του Ν.2716/1999, για την επιλογή φορέων 

λειτουργίας Κέντρων Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας. 

         Το Δημοτικό Συμβούλιο αποφάνθηκε ομόφωνα για το κατεπείγον των θεμάτων 

και για τον κατεπείγοντα χαρακτήρα της συνεδρίασης. 

Η κα Πρόεδρος κήρυξε την έναρξη της κατεπείγουσας συνεδρίασης και 

ανέγνωσε τα θέματα της ημερησίας διάταξης. 

Και εισηγούμενη το 1ο κατεπείγον θέμα της ημερήσιας διάταξης, έθεσε υπόψη 

του Δημοτικού Συμβουλίου το υπ’αρ.πρωτ. 11319/27-5-2026 έγγραφο της Διεύθυνσης 

Κοινωνικής Συνοχής, Ανάπτυξης και Εξυπηρέτησης Δημοτών και Επιχειρήσεων, Τμήμα 

Κοινωνικής Πολιτικής, Υγείας, Παιδείας, Πολιτισμού και Αθλητισμού, στο οποίο 

αναφέρονται τα εξής:  
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Λήψη απόφασης για : Έγκριση σχεδίου και σύναψης Συμφώνου Συνεργασίας μεταξύ του Δήμου 

Μαρκοπούλου-Μεσογαίας, της ΑΜΚΕ ΜΚΟ «Φάρος Ελπίδας» και της ΚΣΔΕΟ «ΕΔΡΑ» για την 

υποβολή πρότασης χρηματοδότησης και υλοποίησης του έργου: «Κέντρο Ημέρας Ολικής 

Φροντίδας Ψυχικής Υγείας (Κ.Η.Ο.Φ.) με κινητά κλιμάκια παρέμβασης για άτομα με 

Άνοια/Alzheimer στην Περιφερειακή Ενότητα Ανατολικού Τομέα Αθηνών (Περιφέρεια Αττικής)». 

1. ΕΙΣΑΓΩΓΗ – ΘΕΣΜΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ 

Έχοντας υπόψη: 

1. Τις διατάξεις των άρθρων 100 και 196 παρ. 2 του Ν. 3852/2010 «Νέα Αρχιτεκτονική της 

Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης Διοίκησης - Πρόγραμμα Καλλικράτης» (ΦΕΚ Α’ 

87/7-06-2010), όπως τροποποιήθηκε και ισχύει, αναφορικά με τη δυνατότητα σύναψης 

προγραμματικών συμφωνιών και συνεργασιών των Ο.Τ.Α..  

2. Την υπ’ Αρ. Πρωτ. Γ3β/Γ.Π.οικ.19141/27-4-2026 Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος 

του Υπουργείου Υγείας σε φορείς του άρθρου 11 του Ν. 2716/1999 για την επιλογή φορέων 

λειτουργίας Κέντρων Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας με Κινητά Κλιμάκια για 

άτομα με Άνοια/Alzheimer και συναφείς διαταραχές.  

3. Τον Ν. 5129/2024 (ΦΕΚ 124/Α’/2024) με θέμα «Ολοκλήρωση της ψυχιατρικής 

μεταρρύθμισης».  

4. Τη με Α.Π. 426/20-02-2026 Απόφαση του Περιφερειάρχη Αττικής για την έγκριση του 

Προγραμματισμού των Προσκλήσεων υποβολής προτάσεων χρηματοδότησης στο πλαίσιο 

του Προγράμματος «Αττική 2021-2027».  

2. ΣΚΟΠΟΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

Αντικείμενο του Συμφώνου Συνεργασίας είναι η σύμπραξη του Δήμου μας με εξειδικευμένους μη 

κερδοσκοπικούς φορείς της κοινότητας (ΑΜΚΕ ΜΚΟ «Φάρος Ελπίδας» ως Φορέας 

Υλοποίησης/Δικαιούχος και ΚΣΔΕΟ «ΕΔΡΑ» ως Συνεργαζόμενος Φορέας). Στόχος είναι η 

διεκδίκηση της ίδρυσης και λειτουργίας ενός Κέντρου Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής 

Υγείας (Κ.Η.Ο.Φ.) με κινητά κλιμάκια παρέμβασης.  

Το Κ.Η.Ο.Φ. θα παρέχει: 

 Ολοήμερη λειτουργία σε διευρυμένο ωράριο (δύο βάρδιες, 07:30 π.μ. – 21:30 μ.μ., πέντε 

ημέρες την εβδομάδα).  

 Υπηρεσίες εξωτερικών ιατρείων και διημέρευσης για ασθενείς στα αρχικά και μέσης 

βαρύτητας στάδια της νόσου.  

 Έως τρία (3) Κινητά Κλιμάκια Παρέμβασης για την παροχή εξειδικευμένης φροντίδας 

κατ' οίκον σε ασθενείς προχωρημένου ή τελικού σταδίου, καθώς και για τη μεταφορά των 

ωφελούμενων.  

 Υποστήριξη, συμβουλευτική και εκπαίδευση των οικογενειών και των φροντιστών με 

σκοπό τη μείωση του συναισθηματικού και οικονομικού τους φορτίου.  

3. ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΕΓΧΕΙΡΗΜΑΤΟΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΔΗΜΟ ΜΑΣ 

Η δημιουργία της συγκεκριμένης δομής κρίνεται ως επιτακτική και άμεσης προτεραιότητας για τον 

Δήμο Μαρκοπούλου-Μεσογαίας για τους εξής λόγους: 

1. Έλλειψη Αντίστοιχων Δομών: Στην ευρύτερη περιοχή του Δήμου μας και του Ανατολικού 

Τομέα Αθηνών δεν λειτουργεί άλλη παρόμοια εξειδικευμένη δομή (Κ.Η.Ο.Φ.). Υπάρχει ένα 
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σημαντικό κενό στη μακροχρόνια φροντίδα υγείας των ατόμων που πάσχουν από 

εκφυλιστικές νευρολογικές παθήσεις.  

2. Αύξηση του Πληθυσμού Στόχου: Η γήρανση του πληθυσμού συνεπάγεται κατακόρυφη 

αύξηση των περιστατικών άνοιας και Alzheimer. Οι υφιστάμενες γενικές κοινωνικές 

υπηρεσίες του Δήμου, παρά τις προσπάθειές τους, δεν διαθέτουν την απαιτούμενη 

εξειδίκευση και υποδομή για την ολιστική διαχείριση αυτών των σύνθετων περιστατικών.  

3. Αξιοποίηση Εμπειρίας Εταίρων χωρίς Οικονομικό Κόστος για τον Δήμο: Το έργο θα 

χρηματοδοτηθεί εξ ολοκλήρου από ευρωπαϊκούς/εθνικούς πόρους (ΕΣΠΑ). Ο Δήμος μας 

συμπράττει με τον «Φάρο Ελπίδας» (με μεγάλη τεχνογνωσία σε κοινωνικές δομές) και την 

«ΕΔΡΑ» (με 22 έτη εμπειρίας και λειτουργίας Μονάδων Ψυχικής Υγείας), εισάγοντας 

πολύτιμη επιστημονική τεχνογνωσία στην περιοχή μας.  

4. ΣΧΕΤΙΚΑ ΟΦΕΛΗ ΓΙΑ ΤΟΝ ΔΗΜΟ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΔΗΜΟΤΕΣ 

Η υλοποίηση του Κ.Η.Ο.Φ. θα επιφέρει άμεσα και πολυεπίπεδα οφέλη: 

 Για τους Ασθενείς (Ωφελούμενους): Διασφαλίζεται η δωρεάν παροχή υψηλού επιπέδου 

υπηρεσιών από Πολυκλαδική Θεραπευτική Ομάδα 25 ατόμων (Ψυχίατροι, Νευρολόγοι, 

Ψυχολόγοι, Κοινωνικοί Λειτουργοί, Φυσικοθεραπευτές, Εργοθεραπευτές κ.ά.). Στόχος είναι 

η ανάσχεση της εξέλιξης της νόσου και η διατήρηση των γνωστικών ικανοτήτων των 

δημοτών μας.  

 Για τις Οικογένειες και τους Φροντιστές: Επιτυγχάνεται τεράστια οικονομική και 

κοινωνική ελάφρυνση. Η φιλοξενία των ασθενών στο Κέντρο και η κατ' οίκον υποστήριξη 

μειώνει το ψυχικό φορτίο των συγγενών και τους επιτρέπει να διατηρήσουν την κοινωνική 

και επαγγελματική τους ζωή.  

 Για την Τοπική Κοινότητα και τις Δημοτικές Υπηρεσίες: 
o Αναβαθμίζεται ριζικά το δίκτυο κοινωνικής προστασίας του Δήμου Μαρκοπούλου-

Μεσογαίας.  

o Αναπτύσσεται ισχυρή διασύνδεση και παραπομπή περιστατικών από την Κοινωνική 

Υπηρεσία του Δήμου, τα Κέντρα Κοινότητας και τα ΚΗΦΗ/Κέντρα Φιλίας.  

o Προβλέπεται η εκπαίδευση των επαγγελματιών υγείας των τοπικών δομών του 

Δήμου μας στην ανίχνευση της άνοιας.  

o Θα πραγματοποιηθούν ευρείες δράσεις ευαισθητοποίησης, ενημέρωσης και αγωγής 

υγείας για την καταπολέμηση του στίγματος της ψυχικής νόσου στην κοινότητα.  

5. ΠΡΟΤΑΣΗ – ΕΙΣΗΓΗΣΗ 

Κατόπιν των ανωτέρω, παρακαλείται το ΔΣ όπως αποφασίσει: 

1. Την έγκριση της σκοπιμότητας συμμετοχής του Δήμου Μαρκοπούλου-Μεσογαίας στο 

ανωτέρω πρόγραμμα.  

2. Την έγκριση του σχεδίου Συμφώνου Συνεργασίας μεταξύ του Δήμου Μαρκοπούλου-

Μεσογαίας, της ΑΜΚΕ ΜΚΟ «Φάρος Ελπίδας» και της ΚΣΔΕΟ «ΕΔΡΑ».  

3. Την παροχή εξουσιοδότησης στον Δήμαρχο Μαρκοπούλου-Μεσογαίας, κ. Κωνσταντίνο 

Αλλαγιάννη, για την υπογραφή του εν λόγω Συμφώνου Συνεργασίας και κάθε άλλου 

σχετικού εγγράφου που απαιτείται για την υποβολή και οριστικοποίηση της πρότασης 

χρηματοδότησης.  
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ΣΥΜΦΩΝΟ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ   

 

Για την υλοποίηση του έργου  

«Κέντρο Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής 

Υγείας  

(Κ.Η.Ο.Φ.) με κινητά κλιμάκια παρέμβασης  

για άτομα με Άνοια/Alzheimer στην   

Περιφερειακή Ενότητα Ανατολικής Τομέα Αθηνών 

(Περιφέρεια Αττικής) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Μάιος 2026  

 

Συνεργαζόμενοι εταίροι : 

1. Δήμος Μαρκόπουλου-Μεσογαίας 

ΣΥΜΒΑΛΛΟΜΕΝΟΙ 
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2. Αστική Μη Κερδοσκοπική Εταιρεία -ΜΚΟ «Φάρος Ελπίδας»  

3. «Κοινωνικές Συνεταιριστικές Δραστηριότητες Ευπαθών Ομάδων  «ΕΔΡΑ» ΝΠΙΔ/ Μη 

Κερδοσκοπικού Τομέα   

 

Αθήνα   –  /05/2026 

 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗ ΣΥΜΦΩΝΙΑ 

 

Μεταξύ των φορέων 

 

 Δήμου Μαρκοπούλου-Μεσογαίας 

 Αστικής Μη Κερδοσκοπική Εταιρεία -ΜΚΟ «Φάρος Ελπίδας» 

 Κοινωνικές Συνεταιριστικές Δραστηριότητες Ευπαθών Ομάδων  «ΕΔΡΑ»   

 

 

Τίτλος 

«Κέντρο Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας (Κ.Η.Ο.Φ.)  

με κινητά κλιμάκια παρέμβασης για άτομα με Άνοια/Alzheimer στην 

 Περιφερειακή Ενότητα Ανατολικού Τομέα Αθηνών (Περιφέρεια Αττικής) 

 

 

Στην Αθήνα  σήμερα 27 Μάϊου 2026 , μεταξύ των κατωτέρω συμβαλλομένων: 

 

ΣΥΜΠΡΑΤΤΩΝ ΔΗΜΟΣ :  ΔΗΜΟΣ ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ-ΜΕΣΟΓΑΙΑΣ  

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΦΟΡΕΑ  

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ 

ΝΟΜΙΜΟΥ ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΥ: 
ΑΛΛΑΓΙΑΝΝΗΣ ΚΩΣΝΤΑΝΤΙΝΟΣ 

ΣΦΡΑΓΙΔΑ ΦΟΡΕΑ ΚΑΙ 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΝΟΜΙΜΟΥ 

ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΥ 
ΘΕΣΗ ΣΤΟ ΦΟΡΕΑ: ΔΗΜΑΡΧΟΣ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΦΟΡΕΑ:  
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ΤΗΛΕΦΩΝΟ ΦΟΡΕΑ:  

E-MAIL ΦΟΡΕΑ:  

ΑΦΜ ΦΟΡΕΑ:  

ΔΟΥ ΦΟΡΕΑ:  

 

ΔΙΚΑΙΟΥΧΟΣ: «Φορέας Υλοποίησης ». ΑΜΚΕ – ΜΚΟ ΦΑΡΟΣ ΕΛΠΙΔΑΣ 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

ΦΟΡΕΑ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ 

ΝΟΜΙΜΟΥ ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΥ: 
Απόστολος Φορλίδας 

ΥΠΟΓΡΑΦΗ / ΣΦΡΑΓΙΔΑ ΦΟΡΕΑ 

ΘΕΣΗ ΣΤΟ ΦΟΡΕΑ: ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΔΣ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΦΟΡΕΑ: Φιλαδελφείας 2, Αθήνα 

ΤΗΛΕΦΩΝΟ ΦΟΡΕΑ: 2155505717 

E-MAIL ΦΟΡΕΑ: info@faroselpidas.org 

ΑΦΜ ΦΟΡΕΑ: 999598491 

ΔΟΥ ΦΟΡΕΑ: ΚΕΦΟΔΕ ΑΤΤΙΚΗΣ 

 

ΣΥΝΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΣ ΦΟΡΕΑΣ 

Κοινωνικές Συνεταιριστικές Δραστηριότητες 

Ευπαθών Ομάδων  «ΕΔΡΑ» ΝΠΙΔ/ Μη 

Κερδοσκοπικού Τομέα , Εποπτευόμενος Φορέας 

Ψυχικής  Υγείας ΦΕΚ 1518/Β 4-5-201 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

ΦΟΡΕΑ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ 

ΝΟΜΙΜΟΥ ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΥ: 
Μαρία Κερασόγλου  

ΥΠΟΓΡΑΦΗ / ΣΦΡΑΓΙΔΑ ΦΟΡΕΑ 

ΘΕΣΗ ΣΤΟ ΦΟΡΕΑ: ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΔΣ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΦΟΡΕΑ: Γουμενίτσης 14, ΤΚ 121-3… 

ΤΗΛΕΦΩΝΟ ΦΟΡΕΑ: 2105913826 

E-MAIL ΦΟΡΕΑ: Mko.edra@gmail.com 

ΑΦΜ ΦΟΡΕΑ: 099487263 

ΔΟΥ ΦΟΡΕΑ: ΚΕΦΟΔΕ ΑΤΤΙΚΗΣ 

 

λαμβάνοντας υπόψη: 

 

1) τις διατάξεις των άρθρων 100 και 196 παρ.2 του Ν.3852/2010 Νέα Αρχιτεκτονική 

της Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης Διοίκησης - Πρόγραμμα Καλλικράτης (ΦΕΚ 
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Α’ 87/7-06-2010), όπως τροποποιήθηκε και ισχύει,  

2) Την με Αρ. Πρωτ.: Γ3β/Γ.Π.οικ.19141/27-4-2026 «ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 

ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ ΣΕ ΦΟΡΕΙΣ ΤΟΥ ΑΡΘΡΟΥ 11 ΤΟΥ Ν. 2716/1999 ΓΙΑ ΤΗΝ 

ΕΠΙΛΟΓΗ ΦΟΡΕΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΚΕΝΤΡΩΝ ΗΜΕΡΑΣ ΟΛΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ 

ΨΥΧΙΚΗΣΥΓΕΙΑΣ ΜΕ ΚΙΝΗΤΑ ΚΛΙΜΑΚΙΑ ΓΙΑ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΑΝΟΙΑ/ALZHEIMER ΚΑΙ 

ΣΥΝΑΦΕΙΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ. 

3) Τον ν. 5129/2024 (ΦΕΚ 124/Α’/2024) με θέμα «Ολοκλήρωση της ψυχιατρικής 

μεταρρύθμισης» 

4) Την υπ’ αριθμ. Υ5β/Γ.Π.οικ.156618/2009 (ΦΕΚ 2444/Β’/2009) Απόφαση της 

Υπουργού Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης με θέμα: «Καθορισμός του τρόπου 

οργάνωσης και λειτουργίας των Κέντρων Ημέρας του άρθρου 8 του Ν. 2716/99.», όπως 

τροποποιήθηκε και ισχύει 

5) Την υπ’ αριθμ. Α4β/Γ.Π./οικ.63439/25-08-2017 (ΦΕΚ 2932/Β’/2017) Απόφαση του 

Υπουργού Υγείας με θέμα: «Πλαίσιο εκπόνησης πολιτικών ψυχικής υγείας και 

καθορισμός κριτηρίων, προϋποθέσεων, δικαιολογητικών, διαδικασίας και κάθε άλλης 

λεπτομέρειας για έγκριση σκοπιμότητας και χορήγηση άδειας ίδρυσης και άδειας 

λειτουργίας Μονάδων Ψυχικής Υγείας στον Ιδιωτικό Κερδοσκοπικό και μη 

Κερδοσκοπικό Τομέα του άρθρου 11 του ν. 2716/ 1999.», όπως έχει τροποποιηθεί και 

ισχύει, 

6) Την υπ’ αριθμ. Γ3α,β/Γ.Π.οικ.49291/01-07-2019 (ΦΕΚ 2809/Β΄/2019) Απόφαση του 

Υπουργού Υγείας με θέμα «Σύστημα Διοικητικής και Οικονομικής Διαχείρισης, ελέγχου 

και παρακολούθησης της ποιότητας σε Μονάδες Ψυχικής Υγείας», όπως έχει 

τροποποιηθεί και ισχύει,  

7) Την υπ’ αριθμ. Γ3α,β/Γ.Π.28227/17-05-2023 (ΑΔΑ: Ψ6ΠΤ465ΦΥΟ-ΜΣΨ) Απόφαση 

της Υφυπουργού Υγείας με θέμα: «Απόφαση έγκρισης σκοπιμότητας πολιτικών ψυχικής 

υγείας (Εθνικό Σχέδιο Δράσης για την Ψυχική Υγεία) για την περίοδο 2021-2030, με 

χρηματοδότηση από Ευρωπαϊκά Διαρθρωτικά Επενδυτικά Ταμεία (ΕΣΠΑ) ή/και από τον 

Τακτικό Προϋπολογισμό του Υπουργείου Υγείας», 

8) Την υπ’αριθμ. Γ3β/Γ.Π.οικ.51250/17-11-2025 Ο.Ε. (ΑΔΑ: 689Υ465ΦΥΟ-ΙΦΝ) 

Απόφαση του Υφυπουργού Υγείας με θέμα: «Έγκριση από άποψη σκοπιμότητας για 

την ανάπτυξη Μονάδων Ολοκληρωμένης Φροντίδας ενηλίκων μέσω Κέντρων Ημέρας 

με κινητά κλιμάκια για άτομα με άνοια/Alzheimer και συναφείς διαταραχές, 

ΑΔΑ: ΡΟΓΦΩΛΝ-ΣΥΖ
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9) Το με αρ. πρωτ. 120/11-2-2025 [Α.Π.367/12-2-2025 ΕΥΔ Π «Αττική»] έγγραφο της 

Επιτελικής Δομής ΕΣΠΑ Υπουργείου Υγείας με θέμα "Προτεινόμενα Έργα/Δράσεις 

Ψυχικής Υγείας του Υπουργείου Υγείας, προς εξειδίκευση στο Πρόγραμμα «Αττική 

2021-2027»", με συνημμένο Τυποποιημένο Έντυπο Πρότασης, όπως τροποποιήθηκε 

με τα αρ. πρωτ. 1148/6-10-2025 [Α.Π. 2647/07-10-2025 ΕΥΔ Π «Αττική»] και 1373/5-

11-2025 [Α.Π.2983/07-11-2025 ΕΥΔ Π «Αττική»] έγγραφα    

10) Το με αρ. πρωτ. 1184/8-10-2025 [Α.Π.2686/09-10-2025 ΕΥΔ Π «Αττική»] έγγραφο 

της Επιτελικής Δομής ΕΣΠΑ Υπουργείου Υγείας με θέμα «Επικαιροποίηση σχεδιασμού 

για τις Δομές Ψυχικής Υγείας στην Περιφέρεια Αττική 

11) Το από 19-12-2025 μήνυμα ηλεκτρ. αλληλογραφίας της ΕΥΣΕΚΤ με το οποίο 

διαβιβάστηκαν τα κριτήρια αξιολόγησης, τα Δελτία Ταυτότητας Δεικτών και σχέδιο 

Πρόσκλησης για τη δράση "Κέντρα Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας με 

Κινητά Κλιμάκια για άτομα με Άνοια/Alzheimer" 

12) Τη με Α.Π. 426/20-02-2026 (ΑΔΑ: ΨΞΜ47Λ7-ΞΔ3) Απόφαση του Περιφερειάρχη 

Αττικής "Απόφαση έγκρισης του Προγραμματισμού των Προσκλήσεων για την υποβολή 

προτάσεων χρηματοδότησης στο πλαίσιο του Προγράμματος «Αττική» της 

Προγραμματικής Περιόδου 2021-2027» 

13) Την με Α.Π. 3789/13-02-2026 (ΑΔΑ: 979Θ7Λ7-ΙΙΔ) Απόφαση Περιφερειάρχη 

Αττικής περί έγκρισης του Εγγράφου Εξειδίκευσης 125.0 της δράσης «4.11.17.1: 

Κέντρα Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας με Κινητά Κλιμάκια για άτομα με 

Άνοια/Alzheimer» (Κ.Η.Ο.Φ.)» του Προγράμματος «Αττική» της Προγραμματικής 

Περιόδου 2021-2027 

14) Τα αποτελέσματα της με αρ. 24 Γραπτής Διαδικασίας [Α.Π.549/03-04-2026 - ΑΔΑ: 

ΨΙΥ37Λ7-2ΗΘ] με την οποία εγκρίθηκαν η μεθοδολογία και τα κριτήρια επιλογής της 

δράσης «4.11.17.1: Κέντρα Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας με Κινητά 

Κλιμάκια για άτομα με Άνοια/Alzheimer» (Κ.Η.Ο.Φ.)» του Προγράμματος «Αττική» της 

Προγραμματικής Περιόδου 2021-2027 

 
15) Το καταστατικό της ΑΜΚΕ «ΦΑΡΟΣ ΕΛΠΙΔΑΣ» από το οποίο αποδεικνύεται ο μη 

κερδοσκοπικός χαρακτήρας της εταιρείας και ότι εμπίπτει στις διατάξεις του άρθρου 11 

του Ν. 2916/1999. 

16) Το από 25-5-2026  Πρακτικό Δ.Σ της ΑΜΚΕ ΜΚΟ «ΦΑΡΟΣ ΕΛΠΙΔΑΣ», Τίτλο: 

Υποβολή προτάσεων ΚΗΟΦ για άνοια και Σύμφωνο Συνεργασίας με το Δήμο 
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Μαρκοπούλου-Μεσογαίας, με τα οποία εγκρίνεται η σύναψη και το περιεχόμενο της 

παρούσας Συμφωνίας . 

17) Το καταστατικό του ΚΣΔΕΟ «ΕΔΡΑ»  από το οποίο αποδεικνύεται ο μη 

κερδοσκοπικός χαρακτήρας του φορέα και η πρόβλεψη για συμμετοχή στο έργο, η 

ίδρυση δομών ψυχικής υγείας σταθερών ή κινητών και η κατάθεση προτάσεων στο 

Υπουργείο Υγείας που έχουν ως στόχο την παροχή δωρεάν υγειονομικών υπηρεσιών 

και ψυχικής υγείας σε ευάλωτες ομάδες πληθυσμού 

18) Το με αριθμό 469/30-4-2026 Πρακτικό Διοικητικού Συμβουλίου της ΚΣΔΕΟ 

«ΕΔΡΑ» για συμμετοχή στην πρόσκληση  με Αρ.Πρωτ.:Γ3β/Γ.Π.οικ.19141/27-4-2026 , 

για υποβολή προτάσεων ΚΗΟΦ για άνοια και σύναψη Συμφώνου Συνεργασίας με το 

Δήμο Μαρκοπούλου-Μεσογαίας, σύναψη συμφωνητικό συνεργασίας με τον ΦΑΡΟ 

ΕΛΠΙΔΑΣ, και έγκριση και του περιεχομένου όλων των Συμφωνιών . 

 

συμφωνούν, συνομολογούν και συναποδέχονται τα ακόλουθα: 

 

ΠΡΟΟΙΜΙΟ 

 

Ο φορέας ΑΜΚΕ ΜΚΟ «ΦΑΡΟΣ ΕΛΠΙΔΑΣ» ως Δικαιούχος προγραμματίζει την υποβολή 

πρότασης για την ίδρυση και λειτουργία Κέντρου Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής 

Υγείας (Κ.Η.Ο.Φ.) με κινητά κλιμάκια για άτομα με άνοια/Alzheimer στην Περιφερειακή 

Ενότητα Ανατολικού Τομέα Αθηνών (Περιφέρεια Αττικής), το οποίο προκηρύχθηκε με την 

με Αρ. Πρωτ.: Γ3β/Γ.Π.οικ.19141- 27 / 04 / 2026 «ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 

ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ ΣΕ ΦΟΡΕΙΣ ΤΟΥ ΑΡΘΡΟΥ 11 ΤΟΥ Ν. 2716/1999 ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΙΛΟΓΗ 

ΦΟΡΕΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΜΟΝΑΔΩΝ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ» του Υπουργείου Υγείας, και το 

οποίο θα αναφέρεται στο εξής χάριν συντομίας «το Έργο» ή «Κ.Η.Ο.Φ.» 

Το Έργο είναι ιδιαίτερης σημασίας για τον Συμπράττων Φορέα Δήμο 

Μαρκοπούλου , δεδομένου ότι δεν λειτουργεί άλλο Κ.Η.Ο.Φ. στην περιοχή: 

 θα εξασφαλιστεί η πλήρης και ουσιαστική ψυχοκοινωνική αποκατάσταση και 

(επαν)ένταξη των ωφελουμένων στην κοινότητα. 

 θα εξυπηρετηθούν οι ψυχοκοινωνικές ανάγκες της περιοχής.  

 θα ωφεληθεί από πολλές και ποικίλες δράσεις αγωγής της κοινότητας. 
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 Θα αλληλοεπιδράσει και με την Μητρόπολη Μεσογαίας.  

 θα ενισχύσει το έργο της κοινωνικής προσφοράς του Δήμου Μαρκοπουλού-

Μεσογαίας.  

Έτσι, λοιπόν, είναι άμεση η ωφέλεια των κατοίκων της περιφέρειας του Ανατολικού Τομέα 
Αθηνών της Περιφέρειας Αττικής. 
Δεδομένου ότι: 

Δικαίωμα συμμετοχής στην σχετική πρόσκληση έχουν οι φορείς του άρθρου 11 του ν. 

2716/1999, οι οποίοι δύνανται να συνεργάζονται με τον Δήμο Μαρκοπούλου-Μεσογαίας , 

ως Οργανισμό Τοπικής Αυτοδιοίκησης Α’ βαθμού, επί τη βάσει υπογεγραμμένων 

προγραμματικών συμφωνιών, προς τον σκοπό της εξασφάλισης της πλήρους και 

ουσιαστικής ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης και (επαν)ένταξης των ωφελουμένων στην 

κοινότητα, για την συμμετοχή τους στη διαδικασία αξιολόγησης για την ανάληψη της 

λειτουργίας Μονάδων Ψυχικής Υγείας, σύμφωνα με τα προβλεπόμενα στην παρ. 1 του 

άρθρου 2, της Γ3β/οικ. 63439/2017 υπουργικής απόφασης, όπως τροποποιήθηκε με την 

Υπ. Απόφαση με αριθμό Γ3β/Γ.Π.οικ.36375/2024, (Β’4039) οι εδώ συμβαλλόμενοι φορείς, 

λοιπόν, αξιοποιώντας το θεσμικό πλαίσιο του Ν.3852/2010, της Υ.Α. και της λοιπής 

σχετικής νομοθεσίας, το οποίο δίνει την δυνατότητα σε φορείς, να συνεργαστούν από 

κοινού για την επίτευξη κοινού στόχου. 

Ο φορέας υλοποίησης ΑΜΚΕ ΜΚΟ ΦΑΡΟΣ ΕΛΠΙΔΑΣ, μη κερδοσκοπικός οργανισμός, ο 

οποίος ιδρύθηκε το 2003 στην Αλεξάνδρεια, ανέπτυξε πολυσχιδείς δράσεις στην Αφρική & 

την Μέση Ανατολή  και ειδικότερα από το 2007 απέκτησε μια μεγάλη τεχνογνωσία σε 

κοινωνικές δομές στην Ελλάδα, είναι σε διαρκή επαφή με ευάλωτες ομάδες του 

πληθυσμού, έχει την απαιτούμενη τεχνογνωσία, την επιστημονική στελέχωση και την 

δικτύωση σε τοπικό επίπεδο και όχι μόνο, προκειμένου να υπάρξουν προστιθέμενης αξίας 

επιπτώσεις στην τοπική κοινωνία και στις ομάδες στόχου, έχει διεκπεραιώσει και 

διεκπεραιώνει επιτυχώς σειρά απαιτητικών εθνικών και ευρωπαϊκών προγραμμάτων 

(ΕΣΠΑ, AMIF,κλπ) και προσδοκά σε δυναμική είσοδο στον τομέα δράσεων της ψυχικής 

υγείας.    

Αναγνωρίζοντας ότι ο συνεργαζόμενος φορέας ΚΣΔΕΟ «ΕΔΡΑ» δραστηριοποιείται στο 

χώρο της ψυχικής υγείας επί   είκοσι δύο  (22) συναπτά έτη, έχοντας μεταξύ πολλών 

άλλων δράσεων αναπτύξει και λειτουργώντας Μονάδες Ψυχικής Υγείας μεταξύ των 

οποίων, δύο (2) Προστατευόμενα Διαμερίσματα, δύο (2) Οικοτροφεία, και έχοντας 

υποστηρίξει σημαντικό αριθμό ατόμων με ψυχικές διαταραχές πάντοτε με υψηλό αίσθημα 

ευθύνης , με υπευθυνότητα και επίκεντρο τον άνθρωπο. 
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Η ΚΣΔΕΟ ‘ΕΔΡΑ είναι φορέας του άρθρου 11 του ν. 2716/1999 και διαθέτει την 

απαιτούμενη τεχνογνωσία - δικτύωση, την επιστημονική στελέχωση και είναι ο φορέας που 

μπορεί να υποστηρίξει το σημαντικό κοινωνικό έργο του Δήμου Μαρκοπουλου-Μεσογαίας. 

Ο Δήμος Μαρκοπουλου-Μεσογαίας, οι φορείς ΑΜΚΟΕ ΜΚΟ ΦΑΡΟΣ ΕΛΠΙΔΑΣ και 

ΚΣΔΕΟ «ΕΔΡΑ»  δύναται να συνεργαστούν αγαστά για την υλοποίηση του Έργου, η 

δικτύωση, η επικοινωνία και η συνεργασία θα φέρουν το καλύτερο δυνατό αποτέλεσμα, το 

οποίο είναι ιδιαίτερης σημασίας και θα επιφέρει άμεση ωφέλεια στο Δήμο Μαρκοπουλου-

Μεσογαιας .    

Οι συμβαλλόμενοι φορείς προβαίνουν κατά τα προβλεπόμενα στην σύναψη Συμφώνου 
Συνεργασίας με το οποίο προσδιορίζουν το γενικό πλαίσιο και τους ειδικούς όρους για την 
εκτέλεση του αντικειμένου της. 

 

Άρθρο 1 

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ 

 

Αντικείμενο της παρούσας αποτελεί η συνεργασία των συμβαλλομένων μερών για την 

προαγωγή της ψυχικής υγείας προς τον σκοπό της εξασφάλισης της πλήρους και 

ουσιαστικής ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης και (επαν)ένταξης των ωφελούμενων στην 

κοινότητα, και στο πλαίσιο λειτουργίας της Μονάδας Κ.Η.Ο.Φ. στην Περιφερειακή Ενότητα 

Ανατολικού Τομέα Αθηνών (Περιφέρεια Αττικής), εφόσον αυτή κατακυρωθεί στην ΑΜΚΕ 

ΜΚΟ ΦΑΡΟΣ ΕΛΠΙΔΑΣ ως δικαιούχο φορέα , και πιο συγκεκριμένα: 

 

Το Κέντρο Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας (Κ.Η.Ο.Φ.) θα έχει ολοήμερη 

λειτουργία και θα παρέχει υπηρεσίες φροντίδας κατ’ οίκον μέσω κινητών κλιμακίων, 

καλύπτοντας το κενό της φροντίδας υγείας που παρατηρείται σήμερα στα άτομα με 

Άνοια/Alzheimer, σε όλες τις φάσεις εξέλιξης της, με τις σύνθετες ανάγκες που 

παρατηρούνται. Παράλληλα, η εν λόγω μονάδα θα υποστηρίζει περαιτέρω και 

ποικιλοτρόπως τις οικογένειες και τους φροντιστές των ατόμων με Άνοια/Alzheimer. Τέλος 

το Κ.Η.Ο.Φ. θα υλοποιεί παρεμβάσεις στην κοινότητα και θα διασυνδέεται με λοιπές 

κοινωνικές υπηρεσίες (π.χ. Κέντρα Φιλίας, Κέντρα Ημερήσιας Φιλοξενίας Ηλικιωμένων, 

Κέντρα Κοινότητας, Δομές Παροχής Βασικών Αγαθών, Εκκλησίες και άλλες δομές της 

Ιεράς Μητρόπολης Περιστερίου  ). 
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Περιφερειακή Ενότητα Ανατολικού Τομέα Αθηνών (Περιφέρεια Αττικής) 

 

Περιγραφή της Ομάδας – στόχος 

 

Όλοι οι συμπολίτες  μας που πάσχουν από Άνοια/Alzheimer σε όλα τα στάδια της πάθησης 

με ειδικότερο περιεχόμενο: 

  

 την εξασφάλιση της πλήρους και ουσιαστικής ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης και 

(επαν)ένταξης των ωφελουμένων στην κοινότητας, 

 την αρωγή προς τους πολίτες μέσω των δωρεάν παρεχόμενων υπηρεσιών ψυχικής 

υγείας του Κ.Η.Ο.Φ. 

 τη διασύνδεση με τον Δήμο Μαρκοπούλου-Μεσογαίας , με σκοπό τις παραπομπές 

προς το Κ.Η.Ο.Φ.  

 την αρωγή του Δήμου Μαρκόπουλου-Μεσογαίας ως προς τη διασύνδεση με 

λοιπούς τοπικούς φορείς (εκπαιδευτικούς, μορφωτικούς, πολιτιστικούς, αθλητικούς  

κλπ)  

 την υλοποίηση δράσεων ευαισθητοποίησης και εκδηλώσεων από το Φορέα 

Υλοποίησης από κοινού με τον Δήμο Μαρκοπουλου-Μεσογαίας,  ανοιχτές στο ευρύ 

κοινό με συμμετοχή της Μονάδας και των ωφελουμένων της κλπ,  

 Την υλοποίηση δράσεων αγωγής της κοινότητας, την προαγωγή της ψυχικής υγείας 

στην κοινότητα και ειδικότερα για την συγκεκριμένη ομάδα στόχου. 

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΤΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΦΑΣΕΙΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ 

Ομάδα στόχος - Υπηρεσίες ΚΗΟΦ 

Το Κέντρο Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας (Κ.Η.Ο.Φ.) θα έχει ολοήμερη 

λειτουργία και θα παρέχει υπηρεσίες φροντίδας κατ’ οίκον μέσω κινητών κλιμακίων, 

καλύπτοντας το κενό της φροντίδας υγείας που παρατηρείται σήμερα στα άτομα με 

Άνοια/Alzheimer, σε όλες τις φάσεις εξέλιξης της νόσου, λόγω των σύνθετων αναγκών που 

παρατηρούνται. Η μονάδα αποσκοπεί στην ολιστική παροχή φροντίδας σε άτομα που 

πάσχουν από Άνοια/Alzheimer τα οποία χρήζουν ημερήσιας ολικής φροντίδας και 

υποστήριξης καθώς και στις οικογένειες αυτών. Τέλος το Κ.Η.Ο.Φ. θα υλοποιεί 

παρεμβάσεις στην κοινότητα και θα διασυνδέεται με λοιπές κοινωνικές υπηρεσίες στα 

πλαίσια της μακροχρόνιας φροντίδας υγείας. 
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Οι υπηρεσίες εκκινούν από το Κέντρο Ημέρας και φθάνουν μέχρι την οικία των ατόμων με 

Άνοια/Alzheimer, μέσω κινητών κλιμακίων, ώστε να καλύπτουν κάθε στάδιο της εξέλιξης 

της νόσου. Βασικό χαρακτηριστικό της εν λόγω μονάδας είναι το διευρυμένο ωράριο σε 

δύο βάρδιες, για τις πέντε καθημερινές ημέρες της εβδομάδας, επιδιώκοντας την 

καθολικότερη κάλυψη των αναγκών και την μείωση του συναισθηματικού φορτίου των 

οικογενειών και των φροντιστών, κυρίως στις σοβαρές περιπτώσεις ή/και τελικού σταδίου 

Άνοιας/Alzheimer. 

Στόχος του Κ.Η.Ο.Φ. είναι η κάλυψη των υφιστάμενων ελλειμμάτων σε εξειδικευμένες 

υπηρεσίες για την υποστήριξη των ατόμων με Άνοια/Alzheimer, των οικογενειών και των 

φροντιστών τους. Με τον τρόπο αυτό επιχειρείται η ολιστική παροχή φροντίδας σε άτομα 

που πάσχουν από Άνοια/Alzheimer σε όλα τα στάδια της πάθησης, τα οποία χρήζουν 

ημερήσιας ολικής φροντίδας και υποστήριξης. Ως απώτερο αποτέλεσμα επιδιώκεται η 

ανάσχεση της επίπτωσης της εκφυλιστικής νόσου και η οικονομική και κοινωνική 

ελάφρυνση των οικογενειών και των φροντιστών. 

Αναλυτικότερα το Κ.Η.Ο.Φ. για άτομα με Άνοια/Alzheimer θα απευθύνεται σε ενήλικα 

άτομα διαγνωσμένα με άνοια, με στόχο την ημερήσια θεραπευτική φροντίδα και 

ψυχοκοινωνική αποκατάσταση τόσο εντός του Κέντρου Ημέρας, όσο και κατ’ οίκον. 

Περαιτέρω βασικοί στόχοι του είναι: 

• Η εκπαίδευση και η ενίσχυση της ψυχοσωματικής σταθεροποίησης των ωφελούμενων 

• Η υποστήριξη και η συμβουλευτική της οικογένειας και των φροντιστών 

• Η παρέμβαση κατ’ οίκον 

• Η διαχείριση του άγχους και του πένθους 

• Η ευαισθητοποίηση της τοπικής κοινότητας σε θέματα ψυχικής υγείας 

• Η διασύνδεση με άλλες υπηρεσίες (Νοσοκομεία, Κέντρα Ψυχικής Υγείας, Κοινωνικές 

Υπηρεσίες, Μονάδες Φροντίδας Ηλικιωμένων Ατόμων, ΟΤΑ ΚΦ, ΚΗΦΗ κ.α.) 

 

Το Κ.Η.Ο.Φ. προβλέπεται να αναπτύξει από την έναρξη ή/και την επέκταση λειτουργίας 

του, μέχρι τρία (3) κινητά κλιμάκια παρέμβασης, επιφορτισμένα τόσο με την κατ’ οίκον 

φροντίδα, όσο και με την μεταφορά των ωφελούμενων από και προς το σπίτι, όπου και θα 

επιστρέφουν μέχρι και την λήξη του ωραρίου, με την συνοδεία και την συνδρομή 

προσωπικού τους.  

Το Κ.Η.Ο.Φ. θα παρέχει διευρυμένες υπηρεσίες Κέντρου Ημέρας εντός της εγκατάστασής 

του, όπως θεραπεία και υποστήριξη βραχείας διάρκειας σε ωφελούμενους που πάσχουν 
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από Άνοια/Alzheimer, υπηρεσίες στήριξης οικογένειας και φροντιστών των ωφελούμενων 

που βρίσκονται είτε σε αρχικό είτε σε προχωρημένο στάδιο της νόσου. Ο συντονισμός και 

η συνεργασία του Κ.Η.Ο.Φ. με τις μονάδες κοινωνικής φροντίδας ηλικιωμένων των ΟΤΑ  

ειδικότερα θα περιλαμβάνει: 

• Ενημέρωση και υποστήριξη επαγγελματιών υγείας των Κέντρα Φιλίας - ΚΗΦΗ στην 

πρόληψη και ανίχνευση των διαταραχών άνοιας και στην φροντίδα τους. 

• Ανάπτυξη-λειτουργία Κέντρα Φιλίας - ΚΗΦΗ που προωθούν την ένταξη ατόμων με 

άνοια/Alzheimer στην καθημερινή τους λειτουργία. 

Αναλυτικότερα το Κ.Η.Ο.Φ. θα παρέχει: 

• Υπηρεσίες εξωτερικών ιατρείων, με προσέλευση των ατόμων στα Κέντρα Ημέρας. 

• Υπηρεσίες διημέρευσης ατόμων στα αρχικά στάδια της Άνοιας/Alzheimer, μέσω της 

παροχής εξειδικευμένων υπηρεσιών ψυχικής υγείας.  

• Υπηρεσίες εκπαίδευσης και υποστήριξης των φροντιστών, με σκοπό οι τυπικοί και άτυποι 

κατ’ οίκον φροντιστές να ανταπεξέρχονται στις ποικίλες προκλήσεις που αντιμετωπίζουν. 

 

Ενδεικτικά οι παρεχόμενες υπηρεσίες που θα παρέχει το Κ.Η.Ο.Φ. με κινητά κλιμάκια 

περιλαμβάνουν δράσεις με στόχο τη συνέχεια στην παρακολούθηση και την φροντίδα, την 

ψυχοκοινωνική υποστήριξη καθώς και την κατ’ οίκον παρέμβαση και φροντίδα με την 

αξιοποίηση και νέων ψηφιακών τεχνολογιών. Ειδικότερες δράσεις: 

• Εκτίμηση της κατάστασης των ωφελούμενων για την ένταξη τους στο Κέντρο Ημέρας 

• Καθημερινή παροχή ολικής φροντίδας, δημιουργική απασχόληση και εξάσκηση σε 

απαραίτητες δεξιότητες των ωφελούμενων κατά περίπτωση εντός του ΚΗ. Η υπηρεσία 

αφορά τα άτομα στην προϊούσα και στην πρώτη φάση της Άνοιας. 

• Παροχή υπηρεσιών από εργοθεραπευτές, λογοθεραπευτές, φυσικοθεραπευτές, 

γυμναστές και άλλους επαγγελματίες υγείας. 

• Καθημερινή παροχή κατ’ οίκον φροντίδας σε άτομα προχωρημένου και τελικού σταδίου 

με σκοπό την ανακουφιστική φροντίδα και την εκπαίδευση και υποστήριξη της οικογένειας 

των ατόμων. 

• Παρέμβαση σε περίπτωση υποτροπής της νόσου. 

• Ιατρική παρακολούθηση των ωφελούμενων σε τακτά χρονικά διαστήματα με την 

δυνατότητα αξιοποίησης νέων ψηφιακών τεχνολογιών. 

• Χορήγηση φαρμακευτικής αγωγής εντός του Κ.Η. και κατ’ οίκον και δυνατότητα χρήσης 

θεραπευτικών παρεμβάσεων. 

• Πληροφόρηση των ωφελούμενων/οικογενειών, όταν κρίνεται αναγκαίο, των διαθέσιμων 

υπηρεσιών υγείας – ψυχικής υγείας και πρόνοιας, παραπομπή και διευκόλυνση στην 

προσβασιμότητα. 
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• Βοήθεια και στήριξη των ωφελούμενων για την αντιμετώπιση των πρακτικών αναγκών και 

προβλημάτων με έμφαση στην εκμάθηση δεξιοτήτων. 

• Βοήθεια και στήριξη προς τα μέλη της οικογένειας και τους φροντιστές με στόχο την 

καλύτερη επικοινωνία τους, τη μείωση του άγχους και την διαχείριση του πένθους. 

• Ανάπτυξη προγραμμάτων αγωγής κοινότητας και προαγωγής υγείας. 

 

Η λειτουργία του Κ.Η.Ο.Φ. θα είναι χρονικά διευρυμένη, ανάλογα με τις εκφραζόμενες 

ανάγκες των ωφελούμενων, τόσο σε πρωϊνό όσο και σε απογευματινό ωράριο, από τις 

7.30 π.μ. μέχρι 21.30 μ.μ.. Η αρχική ανάπτυξη σε μία νέα περιοχή, όπου δεν υπάρχουν 

καθόλου υπηρεσίες για άτομα με Άνοια/Alzheimer, δύναται να ξεκινήσει μόνο στο πρωϊνό 

ωράριο και με ένα (1) κινητό κλιμάκιο και η ολοκληρωμένη λειτουργία του με την προσθήκη 

απογευματινού ωραρίου και ενός ή δύο ακόμα κλιμακίων να γίνει προοδευτικά. 

 

Εγκαταστάσεις και υποδομές 

 

Κάθε Κ.Η.Ο.Φ. θα διαθέτει τις ακόλουθες εγκαταστάσεις και υποδομές που προβλέπονται 

στην υπουργική απόφαση υπ’ αριθμ. πρωτ. 107933 – 22/11/2023 Ο.Ε. με θέμα 

«Επικαιροποίηση προδιαγραφών κτιριακής υποδομής Μονάδων Ψυχοκοινωνικής 

Αποκατάστασης (Κέντρα Ημέρας) στα πλαίσια του προγράμματος «ΨΥΧΑΡΓΩΣ»» και 

συγκεκριμένα: 

• Χώροι Υποδοχής: Άνετοι χώροι με δυνατότητα πρόσβασης με αναπηρικό αμαξίδιο για την 

υποδοχή των ασθενών και των συνοδών τους. 

• Θεραπευτικοί Χώροι: Εξειδικευμένοι χώροι για τη διεξαγωγή θεραπειών και 

δραστηριοτήτων που στοχεύουν στη διατήρηση των γνωστικών και λειτουργικών 

ικανοτήτων των ασθενών. 

• Χώροι θεραπευτικής και δημιουργικής απασχόλησης: Αίθουσες δραστηριοτήτων και 

παιχνιδιών για τη συμμετοχή των ασθενών σε δημιουργικές και ψυχαγωγικές δράσεις. 

 

Σύνθεση Πολυκλαδικής Θεραπευτικής Ομάδας (Π.Θ.Ο.)  

Ο προβλεπόμενος αριθμός εργαζομένων και απασχολούμενων κάθε Κ.Η.Ο.Φ. ανέρχεται 

σε 25, κατανεμημένοι σε δύο (2) βάρδιες, καθώς και στα κινητά κλιμάκια που θα παρέχουν 

κατ’ οίκον φροντίδα.  

Η Πολυκλαδική Θεραπευτική Ομάδα (Π.Θ.Ο.) του Κ.Η.Ο.Φ. απαρτίζεται από τις εξής 

ειδικότητες: 
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1. Επιστημονικά Υπεύθυνος [άρθρο 3 της υπ’ αριθμ. [άρθρο 3 της υπ’ αριθμ. 

Α4β/Γ.Π./οικ.63439/2017 (ΦΕΚ 2932/Β’/2017) Απόφαση του Υπουργού Υγείας, όπως έχει 

τροποποιηθεί και ισχύει].  

2. Το λοιπό προσωπικό θα απαρτίζεται από τις κάτωθι ειδικότητες: 

• Ψυχίατρος 

• Νευρολόγος Ψυχολόγος 

• Νοσηλευτής 

• Βοηθός νοσηλευτής 

• Εργοθεραπευτής ή/και λογοθεραπευτής 

• Φυσικοθεραπευτής 

• Γυμναστής 

• Κοινωνικός Λειτουργός 

• Φροντιστής 

• Διοικητικός Υπάλληλος 

• Υπάλληλος γενικών καθηκόντων 

• Οδηγός 

• Λοιπό προσωπικό / με ειδικότητα ανάλογα με την παρουσιαζόμενη ανάγκη όπως 

δημόσιες σχέσεις και προβολή του έργου στην κοινότητα και τα κοινωνικά μέσα.  

Δυναμικότητα  

Ο προβλεπόμενος αριθμός ωφελούμενων είναι: • 20 ωφελούμενοι, κατ’ ανώτατο όριο ανά 

βάρδια, ήτοι 40 άτομα συνολικά σε 2 βάρδιες με σταθερή παρουσία και απασχόληση 

(μέτριας βαρύτητας), • 15 ωφελούμενοι, δίκην εξωτερικού ιατρείου, στην πρωινή βάρδια 

(αρχικού σταδίου), • 10 ωφελούμενοι ανά ημέρα στην κατ’ οίκον φροντίδα ανά Κινητό 

Κλιμάκιο, ήτοι 30 ωφελούμενοι στα τρία (3) κινητά κλιμάκια. 

Α.5 Φάσεις και Παραδοτέα  

Η Πράξη, για τους πρώτους μήνες λειτουργίας, θα υλοποιηθεί στο    πλαίσιο της 

ακόλουθης δομής 
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Φάση 
 

Υποχρεώσεις Δικαιούχου  Ολοκλήρωση 

Α: Στάδιο Προετοιμασίας  
 
 

Έκθεση ολοκλήρωσης 
υποδομής, εξοπλισμού και 

στελέχωσης 

4 μήνες από την έκδοση της 
απόφασης ένταξης σε 

Πρόγραμμα ΕΣΠΑ 2021- 
2027 

Β: Κατασκευή, εξοπλισμός, 
στελέχωση 

4 μήνες από την έκδοση της 
απόφασης ένταξης σε 

Πρόγραμμα ΕΣΠΑ 2021- 
2027 

Γ: Εκπαίδευση προσωπικού 
 

Έκθεση εκπαίδευσης 
προσωπικού 

 

  0,5 μήνες από την 
      ολοκλήρωση της φάσης 
Α 

και Β 

Δ: Λειτουργία Κ.Η.Ο.Φ. Μηνιαίες Αναφορές προς 1ο δεκαήμερο κάθε μήνα με 
δεδομένα του 

προηγούμενου μήνα. Η 
πρώτη αναφορά θα είναι 

απολογιστική για το 4-μηνο 
των φάσεων Α και Β 

 

Τα παραδοτέα υποβάλλονται στην Διεύθυνση Ψυχικής Υγείας του Υπουργείου Υγείας 

καθώς και στο Τμήμα Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης και Ένταξης και Μονάδων Ψυχικής 

Υγείας Νομικών Προσώπων Ιδιωτικού Δικαίου (Ν.Π.Ι.Δ.) της Διεύθυνσης Συντονισμού 

Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας της οικείας Υ.ΠΕ. 

Άρθρο 2 

ΣΚΟΠΟΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

Ο σκοπός του Συμφώνου Συνεργασίας της παρούσας είναι κοινωφελής, με 

επίκεντρο την ανάπτυξη υπηρεσιών ψυχικής υγείας στην περιοχή. Η ανάπτυξη της 

Μονάδας Κ.Η.Ο.Φ. από την ΑΜΚΕ ΜΚΟ «ΦΑΡΟΣ ΕΛΠΙΔΑΣ» και τους εταίρους 

συνδέεται άμεσα και πραγματικά με τις ανάγκες της περιοχής όπου δεν υπάρχει 

αντίστοιχη Μονάδα Ψυχικής Υγείας, αλλά και με τις ανάγκες του Δήμου 

Μαρκοπουλου-Μεσογαίας,  σε σχέση με την υποστήριξη της κοινότητας. 

 

Μέσω του Έργου ο δικαιούχος θα παρέχει δωρεάν υπηρεσίες ψυχικής υγείας σε 

ατομικό και ομαδικό επίπεδο, από εξειδικευμένο επιστημονικό προσωπικό με 
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γνώμονα την εξασφάλιση της πλήρους και ουσιαστικής ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης 

και (επαν)ένταξης των ωφελούμενων στην κοινότητας. 

Παράλληλα σε συνεργασία με τον Συνεργαζόμενο Φορέα και τον Συμπράττοντα θα 

φροντίσει για την αρωγή της κοινότητας μέσω συνεχόμενων κοινοτικών δράσεων. 

Στόχος του Κ.Η.Ο.Φ. είναι η κάλυψη των υφιστάμενων ελλειμμάτων σε 

εξειδικευμένες υπηρεσίες για την υποστήριξη των ατόμων με Άνοια/Alzheimer, των 

οικογενειών και των φροντιστών τους. Με τον τρόπο αυτό επιχειρείται η ολιστική 

παροχή φροντίδας σε άτομα που πάσχουν από Άνοια/Alzheimer σε όλα τα στάδια 

της πάθησης, τα οποία χρήζουν ημερήσιας ολικής φροντίδας και υποστήριξης.  

Ως απώτερο αποτέλεσμα επιδιώκεται η ανάσχεση της επίπτωσης της εκφυλιστικής 

νόσου και η οικονομική και κοινωνική ελάφρυνση των οικογενειών και των 

φροντιστών. 

 

Άρθρο 3 

ΠΟΡΟΙ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ – ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 

 

1) Ο προϋπολογισμός του Έργου, ορίζεται με την υπουργική Απόφαση  με Αρ. Πρωτ.: 

Γ3β/Γ.Π.οικ.19141/27-4-2026 ΜΕ ΘΕΜΑ: «ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 

ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ ΣΕ ΦΟΡΕΙΣ ΤΟΥ ΑΡΘΡΟΥ 11 ΤΟΥ Ν. 2716/1999 ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΙΛΟΓΗ 

ΦΟΡΕΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΚΕΝΤΡΩΝ ΗΜΕΡΑΣ ΟΛΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣΥΓΕΙΑΣ 

ΜΕ ΚΙΝΗΤΑ ΚΛΙΜΑΚΙΑ ΓΙΑ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΑΝΟΙΑ/ALZHEIMER ΚΑΙ ΣΥΝΑΦΕΙΣ 

ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ. σύμφωνα με την οποία: 

 

Προϋπολογισμός – Χρηματοδότηση στο πλαίσιο των Προγραμμάτων ΕΣΠΑ 2021-

2027 

Με τις προϋποθέσεις αξιολόγησης και έγκρισης των πράξεων του ΕΣΠΑ 2021-2027, το 

κόστος της ανάπτυξης και λειτουργίας των εν λόγω μονάδων θα καλυφθεί από τα 

Προγράμματα ΕΣΠΑ των Περιφερειών για τα δύο (2) πρώτα έτη λειτουργίας των δομών. Η 

χρηματοδότηση= της λειτουργίας των Δομών από τα Προγράμματα ορίζεται στις οικείες 

Προσκλήσεις των Προγραμμάτων των Περιφερειών και σε κάθε περίπτωση ξεκινάει από 

την ημέρα έκδοσης της απόφασης ένταξης. Η συγχρηματοδότηση στο πλαίσιο του ΕΣΠΑ 

ΑΔΑ: ΡΟΓΦΩΛΝ-ΣΥΖ



20 

 

έχει διάρκεια είκοσι τέσσερις (24) μήνες ή όπως θα οριστεί από το Οικείο Πρόγραμμα. 

Ο συνολικός προϋπολογισμός για την έναρξη και τη λειτουργία των Κ.Η.Ο.Φ. για την 

περίοδο των είκοσι τεσσάρων (24) μηνών ανέρχεται στο ποσό των είκοσι έξι εκατομμυρίων 

εξακοσίων χιλιάδων ευρώ (26.600.000 €) και κατανέμεται σε ένα εκατομμύριο τετρακόσιες 

χιλιάδες ευρώ (1.400.000 €) για κάθε Κ.Η.Ο.Φ. 

Συγκεκριμένα, το κόστος εκάστου Κ.Η.Ο.Φ. ανά έτος ανέρχεται στο ποσό των επτακοσίων 

χιλιάδων ευρώ (700.000,00 €). 

 

Άρθρο 4 

ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΤΩΝ ΣΥΜΒΑΛΟΜΕΝΩΝ 

1.1. Ο Συμπράττων φορέας του έργου με την παρούσα αναλαμβάνει: 

 Τη συμμετοχή στην Επιτροπή Παρακολούθησης του Προγράμματος. 

 Να παρέχει πληροφόρηση στον Δικαιούχο ως γνώστης των ειδικών τοπικών 

συνθηκών, βάσει πρωτογενούς κοινωνικής έρευνας μέσω των υπηρεσιών του. 

 Να ενημερώνει περιοδικώς  την τοπική κοινωνία για το επιτελούμενο έργο και να 

προωθήσει με κάθε πρόσφορο μέσο την προβολή του Έργου και τους σκοπούς 

του. 

 Να διευκολύνει  το επιστημονικό προσωπικό που θα απασχοληθεί για την 

υλοποίηση του αντικειμένου της παρούσας σύμβασης στη συγκέντρωση των 

απαραίτητων στοιχείων και να συνεργάζεται μαζί του.  

 Να συνεργάζεται με το Δικαιούχο με την από κοινού διοργάνωση  επιστημονικών και 

ενημερωτικών εκδηλώσεων για την ενημέρωση του κοινού. 

 

1.2. Ο Δικαιούχος αναλαμβάνει : 

 Να ενεργεί ως Δικαιούχος (Ανάδοχος) για την υλοποίηση του Έργου 

 Να υποβάλει τον φάκελο συμμετοχής σύμφωνα με τους όρους της σχετικής 

Πρόσκλησης εκδήλωσης ενδιαφέροντος σε φορείς του άρθρου 11 του Ν. 

2716/1999 για την επιλογή φορέων λειτουργίας μονάδων ψυχική υγείας. 

 Να υποβάλλει υπογεγραμμένη την παρούσα προγραμματική συμφωνία με τον 

φάκελο συμμετοχής του στην Πρόσκληση.  
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 Τη συμμετοχή στην Επιτροπή Παρακολούθησης του Προγράμματος. 

 Να απασχολεί και να διαθέτει επιστημονικό προσωπικό με τα απαραίτητα και 

ανάλογα προσόντα, προκειμένου να διασφαλισθεί η αρτιότητα υλοποίησης του 

Έργου. 

 Να μεριμνά για την ενημέρωση του κοινού και την προβολή του Έργου. 

 Να υλοποιήσει αποτελεσματικά το Έργο και να διασφαλίσει την επίτευξη των 

Επιχειρησιακών ρυθμίσεων και των Οροσήμων και Στόχων αυτού, σύμφωνα με 

τους όρους της Απόφασης Ένταξης και τις διατάξεις και διαδικασίες του ΣΔΕ. 

 Να προβεί στην πρόσληψη του απαραίτητου προσωπικού, για το οποίο θα 

φέρει την αποκλειστική εργοδοτική ευθύνη, συμπεριλαμβανομένων των πάσης 

φύσεως ασφαλιστικών εισφορών και τυχόν άλλων υποχρεώσεων που 

απορρέουν από την κείμενη εργατική και ασφαλιστική νομοθεσία. 

 Να τηρεί το θεσμικό πλαίσιο, που αφορά στην προστασία των δεδομένων 

προσωπικού χαρακτήρα. 

 Η διοικητικό – οικονομική διαχείριση του ΚΗΟΦ είναι αυτοτελής και αυτόνομη. Η 

οικονομική διαχείριση του ΚΗΟΦ καταγράφεται, εγκρίνεται, παρακολουθείται και 

ελέγχεται χωριστά στο πλαίσιο του δικού του προϋπολογισμού (του Δικαιούχου ) 

που ενσωματώνεται στον προϋπολογισμό του φορέα που ανήκει και 

απεικονίζεται ως παράρτημά του. 

1.3  Ο συνεργαζόμενος Δικαιούχος αναλαμβάνει : 

 

 Τη συμμετοχή στην Επιτροπή Παρακολούθησης του Προγράμματος. 

 Να τηρεί το θεσμικό πλαίσιο, που αφορά στην προστασία των δεδομένων 

προσωπικού χαρακτήρα. 

 Να παρέχει πληροφόρηση στον Δικαιούχο ως γνώστης των ειδικών τοπικών 

συνθηκών, βάσει πρωτογενούς κοινωνικής έρευνας μέσω των υπηρεσιών του. 

 Να ενημερώνει περιοδικώς  την τοπική κοινωνία για το επιτελούμενο έργο και να 

προωθήσει με κάθε πρόσφορο μέσο την προβολή του Έργου και τους σκοπούς 

του. 

 Να διευκολύνει  το επιστημονικό προσωπικό που θα απασχοληθεί για την 
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υλοποίηση του αντικειμένου της παρούσας σύμβασης στη συγκέντρωση των 

απαραίτητων στοιχείων και να συνεργάζεται μαζί του.  

 Να συνεργάζεται με το Δικαιούχο με την από κοινού διοργάνωση  επιστημονικών και 

ενημερωτικών εκδηλώσεων για την ενημέρωση του κοινού. 

 

 

Άρθρο 5 

ΔΙΑΡΚΕΙΑ - ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ 

Η ισχύς του Συμφώνου Συνεργασίας αρχίζει με την υπογραφή της και διαρκεί για 2 έτη.  

Παράταση της διάρκειας μπορεί να δοθεί με απόφαση των αρμοδίων οργάνων των εδώ 

συμβαλλομένων φορέων μετά από αιτιολογημένη εισήγηση της Επιτροπής του άρθρου 6 

της παρούσας. 

 

Άρθρο 6 

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ 

 

Για την παρακολούθηση του αντικειμένου του Συμφώνου Συνεργασίας ορίζεται, με 

αποφάσεις των αρμόδιων οργάνων των συμβαλλομένων μερών, 3μελής Επιτροπή 

Παρακολούθησης. 

Κάθε εδώ συμβαλλόμενος φορέας ορίζει εκπρόσωπο, με απόφαση του. 

Μεταξύ των μελών της Επιτροπής ορίζεται ως Πρόεδρος ο εκπρόσωπος του Δικαιούχου 

Φορέα Υλοποίησης. 

Η Επιτροπή συνεδριάζει τακτικά κάθε 6 μήνες ή μετά από αίτημα οποιουδήποτε από τα 

μέλη της, προκειμένου να αντιμετωπίσει προβλήματα που προκύπτουν κατά τη διάρκειά 

της, σε σχέση με την υλοποίηση της παρούσης.  

Αρμοδιότητες της Επιτροπής είναι ιδίως : 

• Η ρύθμιση λεπτομερειών και διαδικαστικών θεμάτων που τυχόν απαιτηθούν για 

την εφαρμογή των όρων της σύμβασης. 

• Η σύνταξη εισηγήσεων περί παράτασης της διάρκειας - τροποποίησης όρων. 
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• Κάθε άλλη αρμοδιότητα που θα της παραχωρήσουν τα συμβαλλόμενα μέρη. 

 

Η Κοινή Επιτροπή Παρακολούθησης συνεδριάζει έγκυρα όταν είναι παρόντα όλα τα 

μέλη της. Οι αποφάσεις της πρέπει να είναι αιτιολογημένες, λαμβάνονται δε κατά 

πλειοψηφία των παρόντων μελών.  

Λοιπές λεπτομέρειες που ενδεχομένως απαιτηθούν για τη λειτουργία της Κοινής 

Επιτροπής, καθορίζονται με αποφάσεις της.  

Ορίζεται Υπεύθυνος από το κάθε συμβαλλόμενο Μέρος, ως υπεύθυνοι για το 

συντονισμό των απαιτούμενων ενεργειών στις κοινές δράσεις και την άριστη 

υλοποίηση της παρούσης.  

Άρθρο 8 

ΚΑΤΑΓΓΕΛΙΑ ΤΗΣ ΣΥΜΦΩΝΙΑΣ  

Η Συνεργασία επιτρέπεται να καταγγελθεί μόνο εγγράφως και για αιτιολογημένο 

σπουδαίο λόγο. Ρητώς συμφωνείται ότι σπουδαίος λόγος καταγγελίας του 

Συμφώνου Συνεργασίας είναι η μη ένταξη της πρότασης του Φορέα 

Υλοποίησης σε πρόγραμμα χρηματοδότησης του Υπουργείου Υγείας.  

Από την λήψη της γραπτής καταγγελίας, απαλλάσσονται αμφότερα τα 

συμβαλλόμενα μέρη των υποχρεώσεών τους από την συνέχιση της Συνεργασίας. 

Ιδίως ο δικαιούχος, θα οφείλει να αποδώσει το μίσθιο εντός δεκαπέντε ημερών 

σύμφωνα με τα οριζόμενα στο άρθρο 5. 

ΑΡΘΡΟ 9 

ΕΠΙΛΥΣΗ ΔΙΑΦΟΡΩΝ 

Κάθε διαφορά που ενδέχεται να προκύψει μεταξύ των συμβαλλομένων μερών και θα 

αφορά την εκτέλεση και ερμηνεία των όρων της παρούσας Συνεργασίας, η οποία δεν θα 

καταστεί δυνατό να επιλυθεί από την Κοινή Επιτροπή Παρακολούθησης της παρούσας 

σύμβασης,  επιλύεται από τα αρμόδια Δικαστήρια Αθήνας. 

ΑΡΘΡΟ 10 

ΕΙΔΙΚΟΙ ΟΡΟΙ 

Εμπιστευτικότητα. Καθ’ όλη τη διάρκεια ισχύος της Συνεργασίας, αλλά και μετά τη λήξη 

ή λύση αυτής, ο Δικαιούχος αναλαμβάνει την υποχρέωση να μη γνωστοποιήσει σε τρίτους, 

χωρίς την προηγούμενη έγγραφη συγκατάθεση του Συνεργαζόμενου Φορέα του Έργου και 

του Συμπράττοντα , οποιαδήποτε έγγραφα ή πληροφορίες που θα περιέλθουν σε γνώση 
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του κατά την υλοποίηση του Έργου και την εκπλήρωση των υποχρεώσεών του. 

ΑΡΘΡΟ 11 

ΤΕΛΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ 

Οποιαδήποτε τροποποίηση ή παράταση του Συμφώνου Συνεργασίας γίνεται μόνον 

εγγράφως με κοινή συμφωνία των συμβαλλομένων μερών. Η μη άσκηση δικαιωμάτων ή η 

παράλειψη υποχρεώσεων από οποιοδήποτε συμβαλλόμενο μέρος ή η ανοχή 

καταστάσεων αντίθετων προς την Συνεργασία, από οποιοδήποτε συμβαλλόμενο μέρος, 

δεν μπορεί να θεωρηθεί ως παραίτηση των συμβαλλομένων μερών από δικαίωμα ή 

απαλλαγή από υποχρεώσεις τους ή αναγνώριση δικαιωμάτων στα συμβαλλόμενα μέρη, 

που δεν αναγνωρίζονται από αυτό το Σύμφωνο Συνεργασίας .  

Αυτά συμφώνησαν, συνομολόγησαν και συναποδέχθηκαν τα συμβαλλόμενα μέρη, σε 

απόδειξη των οποίων συντάχθηκε η παρούσα και υπογράφεται σε έξι πρωτότυπα, έλαβε 

δε κάθε συμβαλλόμενος από ένα. 

                    ΟΙ ΣΥΜΒΑΛΛΟΜΕΝΟΙ ΦΟΡΕΙΣ 

  

ΓΙΑ ΤΟ ΣΥΜΠΡΑΤΤΩΝ ΦΟΡΕΑ: 

ΔΗΜΟΣ ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ 

  

 

 Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ  

 

 

ΑΛΛΑΓΙΑΝΝΗΣ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

 

Υπογραφή –Σφραγίδα 

 

ΓΙΑ ΤΟ ΔΙΚΑΙΟΥΧΟ: 

ΦΑΡΟΣ ΕΛΠΙΔΑΣ  

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΟΥ Δ.Σ 

 

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΦΟΡΛΙΔΑΣ 

Υπογραφή -Σφραγίδα 

ΓΙΑ ΤΟ ΣΥΝΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟ 

ΦΟΡΕΑ: 

ΕΔΡΑ 

Η ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΟΥ Δ.Σ 

ΜΑΡΙΑ ΚΕΡΑΣΟΓΛΟΥ 
Υπογραφή -Σφραγίδα 
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        Στη συνέχεια η κα Πρόεδρος κάλεσε το Συμβούλιο να αποφασίσει σχετικά. 

        Το λόγο έλαβε ο επικεφαλής της Δημοτικής Παράταξης «Αλλαγή στο Δήμο» 

κ.Χασιώτης Σταμάτιος, ο οποίος μεταξύ άλλων δήλωσε: «…Καταψηφίζουμε το παρόν 

θέμα, καθώς πιστεύουμε ότι η Ψυχική Υγεία πρέπει να αποτελεί τον πυρήνα μιας 

συγκροτημένης Περιφερειακής Πολιτικής εντός του Εθνικού Συστήματος Υγείας, και όχι 

αντικείμενο δημοτικών συνεργασιών με ΜΚΟ.…».       

        Οι Δημοτικοί Σύμβουλοι κ.κ.Γιαννάκη Ζωή και Πίντζος Δημήτριος, δηλώνουν 

παρών. 

        Οι Δημοτικοί Σύμβουλοι κ.κ.Χασιώτης Σταμάτιος, Κιμπεζής Γεώργιος και 

Στεφοπούλου Ευφροσύνη, καταψηφίζουν. 

        Το Δημοτικό Συμβούλιο αφού άκουσε την Πρόεδρο αυτού, έλαβε υπόψιν τις 

διατάξεις του ν.3852/2010 «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της 

Αποκεντρωμένης Διοίκησης-Πρόγραμμα Καλλικράτης», τις διατάξεις του ν.3463/2006 

«κύρωση του Κώδικα Δήμων και κοινοτήτων», το υπ’αρ.πρωτ. 11319/27-5-2026 

έγγραφο της Διεύθυνσης Κοινωνικής Συνοχής, Ανάπτυξης και Εξυπηρέτησης Δημοτών 

και Επιχειρήσεων, Τμήμα Κοινωνικής Πολιτικής, Υγείας, Παιδείας, Πολιτισμού και 

Αθλητισμού, το σχεδίο σύναψης Συμφώνου Συνεργασίας μεταξύ του Δήμου 

Μαρκοπούλου Μεσογαίας, της Αστικής Μη Κερδοσκοπικής Εταιρείας (ΜΚΟ) «Φάρος 

Ελπίδας» και της ΚΣΔΕΟ «ΕΔΡΑ», για την υποβολή πρότασης χρηματοδότησης και 

υλοποίησης του έργου: «Κέντρο Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας (Κ.Η.Ο.Φ.) 

με κινητά κλιμάκια παρέμβασης για άτομα με Άνοια/Alzheimer στην Περιφερειακή 

Ενότητα Ανατολικού Τομέα Αθηνών (Περιφέρεια Αττικής), το οποίο αποτελεί 

αναπόσπαστο μέρος της παρούσης,  

 

ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΚΑΤΑ ΠΛΕΙΟΨΗΦΙΑ 

 

 Εγκρίνει: 
 

         Α)  Τον κατεπείγοντα χαρακτήρα της συνεδρίασης του Δημοτικού Συμβουλίου. 

Β) Την «Λήψη απόφασης για έγκριση σχεδίου και σύναψης Συμφώνου 

Συνεργασίας μεταξύ του Δήμου Μαρκοπούλου Μεσογαίας, της Αστικής Μη 

Κερδοσκοπικής Εταιρείας (ΜΚΟ) «Φάρος Ελπίδας» και της ΚΣΔΕΟ «ΕΔΡΑ», 

για την υποβολή πρότασης χρηματοδότησης και υλοποίησης του έργου: 

«Κέντρο Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας (Κ.Η.Ο.Φ.) με κινητά 

κλιμάκια παρέμβασης για άτομα με Άνοια/Alzheimer στην Περιφερειακή 

Ενότητα Ανατολικού Τομέα Αθηνών (Περιφέρεια Αττικής)», ως κατεπείγον 

θέμα, λόγω της καταληκτικής ημερομηνίας για την πρόσκληση εκδήλωσης 
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ενδιαφέροντος σε φορείς του αρ.11 του Ν.2716/1999 για την επιλογή φορέων 

λειτουργίας Κέντρων Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας. 

         Γ) Την συμμετοχή του Δήμου Μαρκοπούλου Μεσογαίας στο ανωτέρω 

πρόγραμμα.  

         Δ) Το Σύμφωνο Συνεργασίας μεταξύ του Δήμου Μαρκοπούλου Μεσογαίας, της 

ΑΜΚΕ ΜΚΟ «Φάρος Ελπίδας» και της ΚΣΔΕΟ «ΕΔΡΑ».  

 Ε) Εξουσιοδοτεί τον Δήμαρχο Μαρκοπούλου Μεσογαίας, κ. Κωνσταντίνο 

Αλλαγιάννη, για την υπογραφή του εν λόγω Συμφώνου Συνεργασίας και κάθε άλλου 

σχετικού εγγράφου που απαιτείται για την υποβολή και οριστικοποίηση της πρότασης 

χρηματοδότησης. 

          Μειοψήφησαν  οι Δημοτικοί Σύμβουλοι κ.κ.Χασιώτης Σταμάτιος, Κιμπεζής 

Γεώργιος και Στεφοπούλου Ευφροσύνη. 

          Η παρούσα απόφαση έλαβε αύξοντα αριθμό 118/2026.  

Εξαντληθέντων των θεμάτων της Ημερήσιας Διάταξης, λύεται η συνεδρίαση.  

Αφού συντάχθηκε το παρόν πρακτικό υπογράφεται ως ακολούθως:  

 

             Η ΠΡΟΕΔΡΟΣ Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΤΑ ΜΕΛΗ 
   
   
  ΑΪΔΙΝΙΩΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
           ΔΡΑΚΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ ΑΛΛΑΓΙΑΝΝΗΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ΚΟΛΙΑΒΑΣΙΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
  ΜΠΙΣΙΩΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
  ΒΑΜΠΟΡΑΚΗ ΜΕΛΠΟΜΕΝΗ 
  ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 
  ΝΑΣΣΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ 
             ΝΙΚΟΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 
  ΠΑΝΟΥΡΓΙΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
                ΔΡΑΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
  ΚΟΡΩΝΙΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
          ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΝΤΙΓΡΑΦΟ  ΦΩΤΕΙΝΟΥ ΖΑΦΕΙΡΙΑ 
  ΧΡΥΣΑΦΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 
             Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ  ΜΑΝΤΑΛΑ ΜΑΡΙΑ – ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 
  ΔΡΙΤΣΑ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 
  ΜΠΟΥΡΑ ΕΛΕΝΗ 
 ΚΟΦΙΝΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  
ΑΛΛΑΓΙΑΝΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΜΑΥΡΟΜΑΤΤΗ ΜΑΡΙΚΑ  
 ΧΑΣΙΩΤΗΣ ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ  
 ΚΙΜΠΕΖΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  
 ΣΤΟΥΡΑΪΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ  
  ΓΙΑΝΝΑΚΗ ΖΩΗ  
 ΠΙΝΤΖΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  
 ΓΡΥΔΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  
 ΔΡΙΤΣΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ  
   
 Ο ΕΙΔΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ  
 ΚΟΛΙΑΒΑΣΙΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ  
   
   

ΑΔΑ: ΡΟΓΦΩΛΝ-ΣΥΖ


		2026-05-29T11:49:50+0300
	Athens




