
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΕΝΗΜΕΡΩΣΕΙΣ 

ΣΤΑ ΚΑΠΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΕΙ ΔΑΝΕΙΣΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ 

ΟΙ ΑΝΑΝΕΩΣΕΙΣ ΤΩΝ ΜΕΛΩΝ ΔΙΑΡΚΟΥΝ 20 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ ΕΩΣ 29 

ΜΑΐΟΥ ΚΑΙ ΟΙ ΝΕΕΣ ΕΓΓΡΑΦΕΣ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΓΙΑ ΟΛΟ ΤΟ ΧΡΟΝΟ. 

ΓΙΑ ΟΠΟΙΑΔΗΠΟΤΕ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑ ΠΟΥ ΑΦΟΡΑ ΤΑ ΚΑΠΗ ΜΑΣ ΜΠΟΡΕΙΤΕ ΝΑ 

ΑΠΕΥΘΥΝΕΣΤΕ ΣΤΙΣ ΥΠΕΥΘΥΝΕΣ, ΣΤΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: ΚΑΠΗ ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ: 

2107546767 & ΚΑΠΗ ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ: 2299022579 

 

 

 
 

ΔΗΜΟΣ ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΕΣΟΓΑΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ Κ.Α.Π.H. 

(ΚΕΝΤΡΟ ΑΝΟΙΚΤΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ) 

ΚΑΠΗ ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ: Παπαβασιλείου & Γκλιάτη 2, 

Τηλ.: 22990-22579, 22990-22665  

e-mail: kapi.mar@hotmail.com 

ΚΑΠΗ ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ: Αγ. Νικολάου 1, Τηλ.: 2107546767 

 

ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2026 

 

 
 

O Δήμαρχος Μαρκοπούλου Κωνσταντίνος Δ. Αλλαγιάννης, 

ο Αντιδήμαρχος Πολιτισμού και Μέριμνας για την 3η Ηλικία 

Κωνσταντίνος Δράκος, 

το Δ.Σ. και το προσωπικό των ΚΑΠΗ εύχονται: 

Η Ανάσταση, χαρά της Άνοιξης και φως της Ελπίδας, ας φέρει αγάπη και 

αισιοδοξία στις καρδιές όλων μας, ελπίδα και προοπτική στο τόπο μας, 

αλληλεγγύη και δύναμη σε όλο το κόσμο! 

ΚΑΛΟ ΠΑΣΧΑ ΣΕ ΟΛΟ ΤΟΝ ΚΟΣΜΟ!!! 

 

mailto:kapi.mar@hotmail.com


ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 

Πρωινός περίπατος στην Ιερά Μονή Δαφνίου στο Χαϊδάρι. 

Η Μονή Δαφνίου ιδρύθηκε το δεύτερο μισό του 11ου αιώνα, το 

πιθανότερο γύρω στο 1080. Το μοναστήρι περιβαλλόταν από ισχυρό 

τείχος και περιλάμβανε το εντυπωσιακό καθολικό, χτισμένο σε σύνθετο 

οκταγωνικό αρχιτεκτονικό τύπο και διακοσμημένο με εξαιρετικής 

ποιότητας ψηφιδωτά.  

Το 1990 η Μονή Δαφνίου εγγράφηκε στον Παγκόσμιο Κατάλογο 

Πολιτιστικής Κληρονομιάς της UNESCO. 

Η Μονή Δαφνίου οφείλει την μεγάλη φήμη της σε παγκόσμιο επίπεδο στα 

λαμπρά ψηφιδωτά που κοσμούν το καθολικό της. Εκφράζουν την 

αναβίωση του ανθρωποκεντρικού χαρακτήρα της κλασικής τέχνης η 

οποία χαρακτηρίζει την ψηφιδωτή τέχνη επί Μακεδονικής δυναστείας. 

Αποδίδονται σε Κωνσταντίνου πολίτες τεχνίτες, λόγω της εξαιρετικής 

τεχνικής στην κατασκευή και της άψογης αισθητικής ποιότητας που τα 

χαρακτηρίζει. 

 

Τον καφέ μας θα τον απολαύσουμε σε καφετέρια δίπλα από την 

Μονή 

Εγγραφές Τρίτη 14 Απριλίου 2026 

Κόστος Συμμετοχής: 10 ΕΥΡΩ 

Αναχώρηση από ΚΑΠΗ ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ 8:15 π.μ. και από ΚΑΠΗ 

ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ 8:30 π.μ. 

 

ΔΕΥΤΕΡΑ 27 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 

ΜΟΝΟΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ ΣΤΟ ΣΠΗΛΑΙΟ ΤΩΝ ΛΙΜΝΩΝ. 

Πρώτος μας προορισμός είναι το Σπήλαιο των Λιμνών, στο χωριό Καστριά του 

νομού Αχαΐας. Πρόκειται για ένα σπάνιο δημιούργημα της φύσης. Οι αλλεπάλληλες 

κλιμακωτές σε τρεις ορόφους λίμνες του, το καθιστούν μοναδικό στο είδος του στον 

κόσμο. Θα περιηγηθούμε στους λαβυρινθώδεις διαδρόμους και τις μυστηριώδεις 

στοές και θα θαυμάσουμε τους «παράξενους» σταλακτίτες. Το αξιοποιημένο μήκος 

του σπηλαίου αυτή τη στιγμή ανέρχεται στα 500 μέτρα, περιλαμβάνει εγκατάσταση 

καλλιτεχνικού φωτισμού και η διάβαση των πεζών γίνεται από υπερυψωμένες 

τεχνητές γεφυρούλες. 

Το γεύμα μας θα γίνει στο Πλανητέρο, μέσα σε εξαιρετικής ομορφιάς τοπίο, με 
δάσος από πλατάνια και τρεχούμενα νερά. Εδώ εκτρέφονται πέστροφες και 
σολομοί. 

Εγγραφές ΔΕΥΤΕΡΑ 20 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 

Κόστος Συμμετοχής: 25 ΕΥΡΩ 

Για το Σπήλαιο άνω τον 60 ετών 4.50 ΕΥΡΩ   

Αναχώρηση από ΚΑΠΗ ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ 8:00 π.μ. και από ΚΑΠΗ 

ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ 8:15 π.μ. 
 

 


