
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΕΝΗΜΕΡΩΣΕΙΣ 

Ενημερώνουμε τα μέλη μας. 

ΣΤΑ ΚΑΠΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΕΙ ΔΑΝΕΙΣΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ 

 

ΟΙ ΑΝΑΝΕΩΣΕΙΣ ΤΩΝ ΚΑΡΤΩΝ ΜΕΛΩΝ ΚΑΘΩΣ 
ΚΑΙ ΟΙ ΕΓΓΡΑΦΕΣ ΝΕΩΝ ΜΕΛΩΝ ΓΙΑ ΤΟ ΕΤΟΣ 2026 
ΘΑ ΞΕΚΙΝΗΣΟΥΝ 20 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ ΕΩΣ 30 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 

Όλες οι εκδρομές και οι περίπατοι θα ακυρώνονται όταν υπάρχει 
κακοκαιρία. 
ΓΙΑ ΟΠΟΙΑΔΗΠΟΤΕ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑ ΠΟΥ ΑΦΟΡΑ ΤΑ ΚΑΠΗ ΜΑΣ 
ΜΠΟΡΕΙΤΕ ΝΑ ΑΠΕΥΘΥΝΕΣΤΕ ΣΤΙΣ ΥΠΕΥΘΥΝΕΣ, ΣΤΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: 
ΚΑΠΗ ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ: 2107546767 & ΚΑΠΗ ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ: 
2299022579 

 
 
 
 
 
 
 

 

ΔΗΜΟΣ ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΕΣΟΓΑΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ Κ.Α.Π.H. 

(ΚΕΝΤΡΟ ΑΝΟΙΚΤΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ) 

ΚΑΠΗ ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ:  

Γ. Παπαβασιλείου & Γκλιάτη 2,Τηλ.: 22990-22579, 22990-22665  

e-mail: kapi.mar@hotmail.com 

ΚΑΠΗ ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ: Αγ. Νικολάου 1, Τηλ.: 210-7546767 

 

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2026 

 
 

O Δήμαρχος Μαρκοπούλου Κωνσταντίνος Δ. Αλλαγιάννης, 
ο Αντιδήμαρχος Πολιτισμού και 

Μέριμνας για την Τρίτη Ηλικία Δημήτριος Σ. Κολιαβασίλης, 

το Δ.Σ. και το προσωπικό των ΚΑΠΗ εύχονται: 
ΚΑΛΗ ΧΡΟΝΙΑ  

 

 

mailto:kapi.mar@hotmail.com


ΠΕΜΠΤΗ 15 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2026 

Τα ΚΑΠΗ Μαρκοπούλου και ΚΑΠΗ Πόρτο Ράφτη γιορτάζουν την άφιξη του 

Νέου Έτους με την καθιερωμένη γιορτή της ΚΟΠΗΣ ΠΡΩΤΟΧΡΟΝΙΑΤΙΚΗΣ 

ΠΙΤΑΣ  

Ώρα προσέλευσης στο ΚΑΠΗ Μαρκοπούλου 10:00 π.μ.   

Ώρα προσέλευσης στο ΚΑΠΗ Πόρτο Ράφτη 11:00 π.μ.   

Σας περιμένουμε όλους!!! 

 

 
ΤΡΙΤΗ 20 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2026 

ΠΕΡΙΠΑΤΟΣ 
Η Εστία Νέας Σμύρνης, ένα Πολιτιστικό Ίδρυμα με έδρα τη Νέα Σμύρνη, 

ιδρύθηκε το 1930 με στόχο τη διατήρηση της ιστορικής μνήμης των 

προσφύγων από τη Σμύρνη και γενικότερα τη Μικρασία. Τα μέλη θα έχουν 

την ευκαιρία να ξεναγηθούν στο Μουσείο της Εστίας και να θαυμάσουν 

σπάνια, μοναδικά και υψίστης σημασίας μουσειακά κειμήλια του 

Μικρασιατικού και όχι μόνο, Ελληνισμού. 

Η ΕΙΣΟΔΟΣ ΣΤΟ ΜΟΥΣΕΙΟ ΕΙΝΑΙ ΔΩΡΕΑΝ  

Εγγραφές: Πέμπτη 8 Ιανουαρίου2026 

Κόστος Συμμετοχής:10€ 

Αναχώρηση από ΚΑΠΗ ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ 8:30 π.μ. και από ΚΑΠΗ 

ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ 8:45 π.μ. 

  

ΠΕΜΠΤΗ 29 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2026 

Αναχωρούμε για τον πρώτο προορισμό μας, την πανέμορφη Λίμνη Τσιβλού, 

η οποία βρίσκεται σε υψόμετρο 800 μ. στις πλαγιές του Χελμού, σε ένα φυσικό 

περιβάλλον ιδιαίτερου φυσικού κάλλους. Οι όχθες της Λίμνης είναι ιδανικές για 

περίπατο και μπορείτε να απολαύσετε τον καφέ σας στο μαγαζάκι που 

λειτουργεί στο χώρο, με θέα την υπέροχη λίμνη. Αμέσως μετά αναχωρούμε για 

την γραφική Ζαρούχλα. Το όμορφο αυτό χωριό, κυριολεκτικά πνιγμένο στα 

έλατα και τις καστανιές, έχει εξελιχθεί σε ένα από τα πιο δημοφιλή θέρετρα της 

ορεινής Πελοποννήσου. Πέτρινα σπίτια, ο όμορφος ποταμός Κράθις, που 

πηγάζει από τον Χελμό και διασχίζει το χωριό, ταβέρνες, cafe-bar και μαγαζιά 

με ντόπια παραδοσιακά προϊόντα συνθέτουν ένα σκηνικό, που θα σας αφήσει 

με τις καλύτερες εντυπώσεις. Τα μέλη θα παραμείνουν για γεύμα σε κάποιες 

από τις τοπικές ταβέρνες. 

Εγγραφές: Δεύτερα 19 Ιανουαρίου2026 

Κόστος Συμμετοχής: 25€ 

Αναχώρηση από ΚΑΠΗ ΠΟΡΤΟ ΡΑΦΤΗ 8:00 π.μ. και από ΚΑΠΗ 

ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΥ 8:15 π.μ. 

  


