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Ο Λαογραφικός – Πολιτιστικός Όμιλος Μαρκοπούλου και Πόρτο Ράφτη Αττικής 

«ΔΗΛΙΟΣ ΑΠΟΛΛΩΝ» ιδρύθηκε και λειτουργεί συνεχώς από το 2013. Η έδρα του 

είναι στο Πόρτο Ράφτη του Δήμου Μαρκοπούλου Αττικής, όπου και στεγάζει τα 

γραφεία του. Σκοπός του είναι η γνώση, η διάδοση, η διατήρηση, η συνέχιση και 

αναζωογόνηση της πολιτιστικής μας κληρονομιάς και ανάδειξης του χορού ως 

κυρίαρχου τρόπου υποστύλωσης της λαϊκής μας παράδοσης. 

Δραστηριοποιείται στη διδασκαλία ελληνικών παραδοσιακών και λαϊκών χορών, σε 

ενήλικες και παιδιά. Διατηρεί τμήμα χορωδίας, θεατρικό εργαστήρι, μαθήματα 

αγιογραφίας και δανειστική βιβλιοθήκη. Παράλληλα, γίνονται σεμινάρια για χορούς 

από την Ελλάδα την Κύπρο ,τη Μ. Ασία, τον Πόντο και την Καππαδοκία. Συμμετέχει 

σε φεστιβάλ που γίνονται στην Ελλάδα, καθώς και σε τοπικές εκδηλώσεις. 

Διοργανώνει επισκέψεις και εκδρομές, με σκοπό την αναψυχή των μελών του και τη 

γνωριμία τους με την παράδοση και τον πολιτισμό της χώρας. 

Χοροδιδάσκαλος του Ομίλου είναι ο Κωνσταντίνος Δημόπουλος, διδάκτωρ (PhD) 

της Σχολής Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού (Σ.Ε.Φ.Α.Α) του Εθνικού και 

Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών στη «Φυσική Αγωγή και Αθλητισμός», με 

κατεύθυνση στη «Λαογραφία και Ανθρωπολογία του χορού». 
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